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INFORMACNI ZPRAVODA]

Svazu télesné postiZenych v Ceské republice z. s.

V novém ¢isle Informacniho zpravodaje pro organiza¢ni jednotky STP v CR z. s. najdete opét
zpravy z centra STP v CR z. s., informace o jednani spravni rady, ¢lanek o ¢innosti naseho
poboc¢ného spolku, dale informace o novele zdkona o diichodovém pojisténi a jiné. Jsme radi,
Ze se zapojujete do pripravy zpravodaje a posilate nam prispévky o ¢innosti svych organizaci.
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TéSime se na Vase dal$i naméty a reakce. A prejeme Vam do roku 2025 jen to nejlep$i. (ARI)

ZPRAVY Z CENTRA STP v CR z. s.

Vytvarny krouzek Prodej vyrobku

Na prosincovém vytvarném
krouzku, poslednim v letoSnim
roce, jsme vyrabéli adventni
vénce. Hezky nas to vanoc¢né
naladilo. V pristim roce budeme
s vytvarnym krouzkem pro lidi
se zdravotnim postiZenim a
seniory pokracovat, opét se
bude konat kazdé prvni ttery

v mésici od 13:30 do 15:30
hodin. Pristi setkani je tedy
naplanované na 7. 1. 2025. (ARI)

, Béhem prosince az do Vanoc
jsme jesté kazdy den prodavali
nase vyrobky z vytvarného
krouzku v kancelari na
Karlinském namésti. Kdokoli
mohl prijit a bud’ se jen podivat,
nebo si vyrobky zakoupit.
| Vérime, Ze zakoupené drobnosti
udélaly radost bud’ jako
dekorace v domacnosti, nebo
jako drobné darky pod
vanocénim stromeckem. (ARI)

Karla Zborilova predstavila naSi organizaci v televizi A11

3. prosince 2024 vystoupila
Karla Zbotilova v poradu Dobry
vecer s A11, kde predstavila
¢innost nasi organizace.
Rozhovor v televizi probéhl pti
prilezitosti Mezinarodniho dne
osob se zdravotnim postiZenim.
Pani Zbotilova je aktualné
¢lenkou spravni rady a

v minulém obdobi vykonavala
funkci predsedkyné nasi
organizace. Zaznam poradu
muzete najit na strankach:
https://tv.a11.cz/video/20181-
karla-zborilova-zdenek-zak-

ivan-hajnis/. (ARI)
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Administrativni servis STP v CR z. s.

Také v letosnim roce byla ¢innost centra STP v CR z. s. finan¢né podpoiena Uradem vlady Ceské
republiky. Diky projektu ,Administrativni servis STP v CR z. s.“ jsme prostiednictvim dotace ziskali
prispévek na vydavani tohoto informac¢niho zpravodaje, na poradani seminaid pro pobocné spolky,
ale hlavné na nase celoro¢ni provozni naklady a mzdy pracovnikl projektu. Dle pravidel dota¢niho
programu bohuZel neni moZzné prerozdélovat pridélené financni prostiedky pfimo i nasim pobo¢nym
spolkiim. Projekt ale vytvari dostatecnou zakladnu pro to, abychom mohli pobo¢nym spolkiim
poskytovat poradenstvi a pomahat jim pri vyrizovani riiznych zalezitosti, napt. zapist do spolkového
rejstiiku, zverejiiovani acetnich zavérek ve sbirce listin nebo evidenci dohod o provedeni prace na
Ceské spravé socialniho zabezpedeni. Vice informaci o projektu naleznete na nasich webovych
strankach: https: rojekty/projekty-urad-vlady/administrativni-servis-st
Dékujeme Utadu vlady Ceské republiky za tuto, pro nas velmi podstatnou, finan¢ni podporu.

- 2 v = . Projekt je realizovan za finan¢ni podpory Utadu vlady
Urad vlady Ceské republiky Ceské republiky. V{stupy projektu nereprezentuji nazor

Utadu vlady Ceské republiky a Urad vlady Ceské republiky
@ Q ﬂ neodpovida za pouziti informaci, jeZ jsou obsahem téchto
vystupd. (ARI)

Prodej vyrobkiti OkO Louny v Karliné podruhé

Vanoc¢ni prodej okresni organizace Louny u nas v budové byl
17. prosince opét ispésny. U stankld nechybély ani koledy a
ozdobeny vanocni stromecek. Krasné vyrobky si nasly své
obdivovatele a urcité udélaji radost vSem obdarovanym. (ARI)
Ucast na seminari GDPR a Kyberbezpeénost
10. prosince se ¢lenka spravni rady Alena Rihova zilastnila
bezplatného on-line seminare GDPR a Kyberbezpecnost

v organizacich, ktery poradala spole¢nost 22HLAV. (ARI)

Novy vratny

Od ledna 2025 k nam nastoupi novy vratny, pan Zdenék Rataj.
Dékujeme za dosavadni spolupraci pani Zdence Janderové a
prejeme ji mnoho $tésti v dalSim zivoté. (ARI)

V prosinci byl vétsi zajem o pomiucky z pajc¢ovny

V obdobi konce roku a Vanoc se obvykle zvySuje zajem o
sluzby nasi ptijcovny kompenzacnich pomticek. Pro
mnoho lidi, kteri Celi zdravotnim obtiZim, je dilezité
prozit svatky v domacim prosttedi s rodinou a blizkymi.
Nabidka kompenzacnich pomitcek, jako jsou invalidni
voziky, choditka nebo polohovaci lGzka, jim poméha toto
prani splnit. Diky pomiickam z pdjcovny si klienti
mohou uzit tradi¢ni vanoc¢ni atmosféru doma, navstivit
pribuzné nebo se podivat na vanocni trhy. PGjcovna ale
samoziejmé funguje béhem celého roku a je ptipravena - / = =
nabidnout vSem potiebné pomicky i poradenstv1 Pomaha usnadmt Zivot tem kter1 se
potykaji s doCasnymi nebo trvalymi zdravotnimi problémy. Informace o ptijcovné,
vcetné kontaktll a seznamu nabizenych kompenzacnich pomticek, najdete na nasich
PRA|GA strankach: https://svaztp.cz/pujcovna-kompenzacnich-pomucek/. Projekt byl v roce
PRA|G 2024 realizovan s finan¢ni podporou hlavniho mésta Prahy. (ARI, ChatGPT)

PRA|HA
PRA|(GUE
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INFORMACE Z JEDNANI SPRAVNI RADY STP v CR z. s.

Jednani spravni rady a dozor¢i rady se konalo 17. prosince 2024 opét v Praze. Soucasti programu byly
jako vZdy informace o aktivitach a novych skute¢nostech od posledniho jednani spravni rady,
informace o sluZebnich cestach a jednanich, informace o projektech (granty a dotace) na rok 2024 a
na rok 2025, dale se projednéaval prodej zdédéné nemovitosti v Dolanech a uskutecnéné seminare pro
pobocné spolky.

Dva seminare, které byly
zameérené na moznosti
odmeérniovani v nasich poboénych
spolcich a na administraci mezd,
jsme na zakladé ohlast
Ucastnikld vyhodnotili kladné.
Seminare se konaly v listopadu
v Praze a v Brné a vedla je Alena
Rihova a Vlastimil Bir¢ak a v
Praze i Anna Bir¢akova.
Materiadly ze seminare, které
zahrnovaly prezentaci a vzory
dokumentdi, jsme 13. prosince
rozeslali ac¢astnikiim a dal$im zajemclm, kteri se seminai'e nemohli zacastnit.

Prodej nemovitosti v Dolanech u Kladna byl dokonc¢en. Probéhly uz i vSechny pravni nalezitosti.

Déle spravni rada projednala zadost o piijcku pro méstskou organizaci Brno na financovani socialnich
sluzeb. Spravni rada tuto ptjcku schvadlila, ale stanovila podminky, za kterych budou finan¢ni
prosttedky zapijceny. Na ptijcku bude ve spolupraci s pravnikem vypracovana pisemna smlouva.

MY

Pristi jednani spravni rady je naplanovano na brezen 2024. (ARI)

INFORMACE ZE SOCIALNI, ZDRAVOTNI A PRAVNI OBLASTI

Co prinasi novela zakona o diichodovém pojisténi od 1. 1. 2025

Diichodova reforma byla schvalena a vysla jiZ také ve sbirce zakond. Novela zakona ¢. 155/1995 Sb.,
o diichodovém pojisténi, obsahuje fadu opatieni, kterd maji riznou Gc¢innost. Nékteré zmény zacnou
platit jiZ od 1. ledna 2025.

Mezi tyto zmény patri:

1) SniZeni diichodového véku u osob dlouhodobé vykonavajicich rizikova zaméstnani (naro¢né
profese). Opatreni se bude vztahovat na zameéstnance pracujici v nejnaroc¢néjsi 4. kategorii praci
(podle zakona o ochrané verejného zdravi). Zaroven se zacne zaméstnavatelim téchto zaméstnanct
od roku 2025 postupné zvysSovat sazba socialniho pojisténi odvadéného z jejich prijmada.

2) Pracujici starobni diichodci, kteri dosahli diichodového véku, nebudou z prijmu z vydélecné
¢innosti povinni platit pojistné na diichodové pojisténi ve vysi 6,5 % hrubé mzdy. O tuto castku se
jim zvysi ¢ista mzda. Poprvé se sleva bude tykat vydélkd za leden 2025. Slevu budou diichodci
uplatiiovat pfimo u svého zaméstnavatele, ktery vSe administrativné vyresi. Zaroven se zrusi
zvySovani starobniho diichodu za vydéle¢nou ¢innost vykonavanou soubézné s jeho pobiranim.

3) Snizi se vék, ve kterém dojde ke vzniku naroku na tzv. odloZeny starobni diéichod. Toto se tyka
lidi, kterym chybi minimalni doba diichodového pojisténi pro ziskani starobniho diichodu. Narok na
odlozeny starobni dichod budou mit Zadatelé po 2 letech od dosaZeni bézZného diichodového véku
(muze stejného data narozeni), pti splnéni podminky 20 let diichodového pojisténi, pfipadné 15 let
bez zapocitani ndhradnich dob. (Dosud to bylo aZ po 5 letech.)

4) Prodlouzi se lhiita pro obnovu naroku na vdovsky/vdovecky diichod po jeho predchozim
zaniku, pokud je splné€na néktera specifickda podminka, zejména péce o dité nebo dosazeni
diichodového véku. Lhiita pro obnoveni se prodluzuje ze 2 let na 5 let. Od roku 2025 ziskaji narok na
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vdovsky/vdovecky diichod také lidé ve stejnopohlavnim partnerstvi nebo v registrovaném
partnerstvi.

2 N7

Dichodova reforma ptindsi i opatreni, kterd jsou sice tc¢inna od 1. ledna 2025, ale fakticky se dotknou
az dichodt priznavanych v roce 2026 a pozdéji. Mezi tyto zmény patri:

1) Duchodovy vék se bude postupné zvysovat nad hranici 65 let, novy strop byl stanoven na 67 let.
Zvys$ovani dichodového véku bude provadéno o 1 kalendaini mésic rocné pro osoby narozené po roce
1965. Pro lidi narozené do roku 1965 se nic neméni. Lidi, kteri budou odchazet do starobniho diichodu
v nejblizsich tfech letech, se zména diichodového véku nedotkne.

2) Postupné parametrické Gpravy smérujici ke zpomaleni ristu noveé priznavanych duchodu.
Poprvé se pouzije pti vypoctu diichodd priznadvanych v roce 2026, kdy se do 1. reduk¢ni hranice bude
zapocitavat 99 % priamérného mési¢niho vydélku namisto dosavadnich 100 %, a za kazdy rok doby
pojisténi ziskané do vzniku naroku na diichod bude nélezet 1,495 % vypoctového zdkladu namisto
dosavadnich 1,5 %.

S vyjimkou zruseni placeni pojistného na diichodové pojisténi pro pracujici dichodce a zruseni
zvy$ovani starobniho dtéichodu za vydélecnou ¢innost se tyto zmény netykaji stavajicich duchodci,
ale pouze osob, které do diichodu teprve ptijdou.

Nékteré dalsi zmény zakona o dichodovém pojisténi zacnou postupné platit od roku 2026 a 2027.
(PouZité zdroje: Ministerstvo prace a socidlnich véci, Verlag Dashéfer, Ceskédiichody.cz)

CINNOST POBOCNYCH SPOLKU STP v CR z. s.

Tato rubrika je urena Vam, nasim pobo¢nym spolkiim. Zverejriiujeme zde prispévky o Vasich
organizacich, jaké akce poradate, Vase naméty, aspéchy nebo zkuSenosti, které by mohly byt
inspiraci pro ostatni, nebo kterymi byste se chtéli pochlubit. Je dililezité si pripominat, Ze cela
nase organizace stale pomaha lidem se zdravotnim postiZzenim, podporuje své ¢leny a plisobi
v ni mnoho aktivnich lidi, kteri investuji svou energii pro dobro ostatnich. Tentokrat zde
najdete informace pouze o mistni organizaci Chomutov z Usteckého kraje. Pot&site nas, kdyZ
nam poslete ke zverejnéni své pribéhy, fotografie, nebo pozvanky. Jsme si jisti, Ze i ve Vasi
organizaci se déji zajimavé véci, Ze je Vase ¢innost prospésna a Ze se mate ¢im pochlubit.
Nezalezi na tom, jak je VaSe ¢innost rozsahla, ale Ze VasSe Cleny tési a pomaha jim. (ARI)

Bowlingovy turnaj mistni organizace Chomutov

Dne 19. 11. 2024 usporadala mistni organizace " I T
Chomutov v restauraci Bowling-Strikeland
Chomutov leto$ni druhy odvetny turnaj tii
péticlennych druzstev v bowlingu o ,,Putovni
pohar“ mistni organizace.

Na tomto turnaji zvitézili v§ichni zacastnéni
Cleni, ale jako nejlepsi se prokazalo s 281 body
druZstvo ve slozeni Markova BoZena, Rybarova
Marie, Vaclavikova Marie, Vokrackova Jirina a
Zabranova Marie a nejlep$im hra¢em s 87 body
Marta Abtova. Gratulujeme.

Na tomto turnaji nechybéla dobra a veseld nalada
s odhodlanim kazdého Gcastnika podat ten
nejlepsi vykon.

UZ nyni se téSime na treti odvetu v pristim roce. :
Kontakt na organizaci: Marta Abtova, tel.: 777 111 369, e-mail: martaabtova@seznam.cz. (text a foto
MO Chomutov)

Bse

(Reseni kvizu ze str. 5: A.6., B.5., C.4., D.3., E.1., F.7., G.2., .10, ].8., K.9.)
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NECO PRO ROZPTYLENI

Kviz
Vite, jaké narodni stromy maji jednotlivé
zemé? (priradte ¢islo k danému pismenu)

A. Ceska republika 1. dub
B. Kanada 2. akat
C. Japonsko 3. cedr
D. Libanon 4. sakura
E. Némecko . javor
> J, Spokojené proZiti vanocnich svdtkii, mnoho

F. Rusko 6. lipa e ; e

] zdravi a §tésti v novém roce v rodiné
G. Madarsko 7. briza ; e,

i na pracovisti preje

I. Norsko 8. buk i
J. Dansko 9. vavfin s

oyg 711s0%

K. Recko 10. smrk [Q

(feSeni najdete na str. 4)

Dékujeme za financ¢ni podporu v roce 2024
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KONTAKTY

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. web: https://svaztp.cz/
Karlinské nameésti 59/12, 186 00 Praha 8 - Karlin tel.: +420 736 220 925

IC: 005 36 334 e-mail: alena.rihova@svaztp.cz
facebook: https://www.facebook.com/svaztelesnepostizenych bankovni Gcet: 2101867964/2010

Tento informaéni zpravodaj byl vytvoren v ramci projektu ,,Administrativni servis STP v CR z. s.“
Projekt byl realizovan za finanéni podpory Uradu vlady Ceské republiky. Vystupy projektu
nereprezentuji nazor Uradu vlady Ceské republiky a Urad vlady Ceské republiky neodpovida za
pouziti informaci, jez jsou obsahem téchto vystupt.
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