ovaz téIeS/;

prosinec 2021

INFORMACNI ZPRAVODA]

Svazu télesné postiZenych v Ceské republice z. s.

V aktualnim ¢&isle Informaéniho zpravodaje pro organizacni jednotky STP v CR z. s. najdete
opét zpravy z centra STP v CR z. s., informace o ¢innosti nasich poboénych spolkd, test ze
stanov a dal$i. Jsme radi, Ze se zapojujete do pripravy informac¢niho zpravodaje a posilate
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nam prispévky o ¢innosti svych organizaci. TéSime se na VaSe dalsi naméty a reakce. (ARI)

ZPRAVY Z CENTRA STP v CR z. s.

Zucastnili jsme se skoleni OkO Chomutov

23. 11. 2021 se dva zastupci spravni rady, Vlastimil Birc¢ak a Alena
Rihova, ztéastnili 8koleni, které poraddala okresni organizace
Chomutov pro své mistni organizace. Zastupci spravni rady
informovali o ¢innosti STP v CR z. s., 0 novinkach, které se tykaji
nasich poboénych spolki, a zodpovédéli dotazy téastniki. Resilo se
napr. Cerpani dotaci, hlaSeni zmén do spolkového rejstiiku, vypisy
z evidence skute¢nych majiteli, nebo zmény ve stanovach. Celé
$koleni OkO Chomutov se konalo od 22. 11. do 24. 11. v rekrea¢nim
stfedisku DB Sloup v Cechach. Béhem tiidenniho programu byla
projednana ¢innost OkO, budoucnost organizaci a nutnost pripravit
se na volby v roce 2023. Ucastnici byli také seznameni

s vyuctovanim dotaci MZ, které predseda OkO zpracoval

s podporou Anny Bircakové. Zastupci vSech MO informovali

o ¢innosti svych organizaci a o tom, jak se vyrovnali s epidemii
covid-19. Priibéh Skoleni byl hodnocen kladné, probirana témata
byla prinosna a rovnéz kladné bylo hodnoceno prostredi a sluzby
rekreacniho strediska. (text a foto OkO Chomutov a ARI)

Vytvarny krouzek

Na vytvarném krouzku pro
osoby se zdravotnim postizenim
a seniory v Praze jsme

v prosinci 2021 tvorili ozdoby

z médénych dratkd a koralkd.
Krouzek se kona kazdé prvni
atery v mésici od 13:30 do

15:30 hodin (mimo prazdninové
mésice). Ulast je zdarma. Pokud
byste se do krouzku chtéli
zapojit, nevahejte nas
kontaktovat: Veronika Svejdova,
tel.: 602 647 084, e-mail:
veronika.svejdova@svaztp.cz.
(ARID)
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Informacni servis STP v CR z. s.

Uz vice neZ 10 let poskytujeme informacni servis pracovnikiim nasich organiza¢nich jednotek i dalsim
osobam, které maji o informacni e-maily zajem. Jedna se o informace pro seniory nebo lidi se
zdravotnim postiZenim zamérené na socialni oblast, vzdélavaci aktivity, pracovni problematiku,
sportovni aktivity a podporu zdravi, dopliikové také volnocasové aktivity,
kulturni nabidky, aj. Informacni e-maily rozesilame nékolikrat za mésic. VSechny
informace zverejriujeme také na nasich webovych strankach https://svaztp.cz/
informace-pro-seniory/. V neposledni fad€ rozesilame také informace o ¢innosti
nasi organizace nebo tipy na aktualni vyhlasené granty a jiné financ¢ni prispévky.
Informacni e-maily od nas nemuseji dostavat jen predsedové pobocnych spolkd,
ale mohou je dostavat i jini ¢clenové organizace. Budeme radi, kdyz zasilani
informacnich e-maili nabidnete i dal$im ¢lentim svych organizaci a v pripadé
jejich zdjmu ndm nahlasite jejich e-mailové adresy. Jsme velmi radi, Ze mame
moznost takto komunikovat s nasimi organiza¢nimi jednotkami a predavat jim informace hromadné.
Nebylo by mozné vSem organizacim posilat informace postou, nebo se se vS§emi organizacemi schazet
osobné. Takto se aktualni informace dostanou ke vSem a rychle. Podminkou je jen to, aby organizace
meéla e-mailovou adresu, cozZ je uz u prevazné vétSiny nasich poboc¢nych spolk® nastésti splnéno.
Zasilani informacnich e-maili aktudlné realizujeme v ramci projektu s ndzvem ,,Celoroc¢ni informacni
servis STP pro seniory“, jehoz aktivity jsou podporeny z dotacniho programu MPSV Podpora verejné
Ucelnych aktivit seniorskych a proseniorskych organizaci s celostatni ptisobnosti. (ARI)

Zucastnili jsme se jednani KO Moravskoslezského kraje

Dne 18. listopadu 2021 se v Ostravé dva zastupci spravni rady, mistopredseda Vlastimil Bircak a
¢lenka spravni rady Alena Rihov4, z(i¢astnili schiize predsednictva, revizni komise a vyboru krajské
organizace Moravskoslezského kraje. KO Moravskoslezského kraje zhodnotila pribéh rekondi¢niho
pobytu, ktery se uskute¢nil od 27. 8. do 2. 9. 2021 v Hotelu Zlaty Chlum v Ceské Vsi. Krajska
organizace je zakladatelem Centra pro zdravotné postizené Moravskoslezského kraje o.p.s. Reditel
Centra informoval o jeho ¢innosti a aktualné reSenych zaleZzitostech. Pfitomni predsedové poboc¢nych
spolkl podali informace o aktivitach svych organizaci za posledni obdobi roku 2021. Funkéni obdobi
kon¢i véem pracovniklim v roce 2023, po péti letech od voleb v roce 2018. Za¢atkem roku 2023
probéhnou volby na ¢lenskych schtizich MO, potom volby na okresnich shromazdénich a nésledné
volby na krajskych shromazdénich. V nékterych poboc¢nych spolcich budou ziejmé koncit predsedové
organizaci a dalsi pracovnici a bude obtiZné za né nalézt nahradu. Zastupci spravni rady informovali o
Cerpani dotaci, upozornili na .
noveé pozadované vypisy

z evidence skute¢nych majiteld,
na nutnost zverejiiovani icetni
zavérky a informovali o hlaseni
zmén do spolkového rejstriku.
Déle byla zminéna zména stanov
a zavedeni tri¢lenného
predsednictva ve vSech
pobocnych spolcich.
Predsedkyné KO
Moravskoslezského kraje Anna
Kravarova podé€kovala za
dlouholetou praci panu Aloisi
Dombekovi, ktery konci ze
zdravotnich divodl svou
¢innost v organizaci

k 31. 12. 2021. (ARI)
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INFORMACE Z JEDNANI SPRAVNI RADY STP v CR z. s.

17. prosince 2021 se konalo posledni leto$ni jednani spravni rady. Kvili epidemické situaci bylo
jednani naplanovano kombinované - ¢ast ¢lenl spravni rady se méla ztcastnit osobné a ¢ast méla byt
pripojena vzdalené pres on-line konferenci. Bohuzel se ze zavaznych diivoda (zdravotni stav, obtizna
rodinna situace, technické problémy PC) tésné pred konanim spravni rady nékolik acastniki
omluvilo. Spravni rada se tedy nakonec sesla jen ve tfech osobach. V tomto sloZzeni nebylo mozné
schvalovat Zadnda rozhodnuti, ale byly alespon projednany aktivity a nové skutec¢nosti od posledniho
jednani spravni rady, uskute¢néné sluzebni cesty a jednani, projekty (granty a dotace) na rok 2021 a
2022, problémy s vyactovanim dotaci MZ, setkani s KO v roce 2022, ukoly z ptedchozich jednani
spravni rady a dals$i. Podrobné informace z jednani spravni rady budou uvedeny v zapisu, ktery bude
poboénym spolkiim rozeslan do 31. 1. 2022. (ARI)

VYZNAME SE VE STANOVACH STP v CR z. s.?

Pro viechny poboéné spolky i pro hlavni spolek STP v CR z. s. plati jedny spole¢né stanovy. Je
to zakladni dokument, ktery upravuje fungovani nasi organizace. Ve stanovach se resi
Clenstvi v organizaci, hlavni a vedlejsi ¢innost, struktura jednotlivych organt, jejich
pravomoci, volby, hospodareni, zakladani a ruseni pobo¢nych spolkli a podobné. Je tedy
dilezité stanovy znat, aby organizace nejednala v rozporu s nimi. Ostatni zaleZitosti, které
nejsou stanovami upraveny, se ridi platnym obcanskym zakonikem (zakon ¢. 89/2012 Sb.).
Stanovy se obCas méni. Znate dobre nasSe aktualni stanovy, které plati od 1. 7. 2020? (ARI)

Kviz o ceny

Tentokrat jsme pro vas pripravili kviz na znalost stanov. A abychom vas inspirovali k jeho vyplnéni,
dostanou nékteri z vas za spravné odpovédi drobné ceny. Ceny obdrzi prvnich 15 e-maild se
spravnymi odpovéd'mi. Pokud odpovéd na nékterou otazku nebudete znat, najdete ji jisté ve
stanovach. Aktualni stanovy jsou zverejnény na webovych strankach https://svaztp.cz/555-
2/dokumenty-ke-stazeni/. Odpovédi ndm prosim posilejte do 31. 1. 2022 na e-mail:
alena.rihova@svaztp.cz, uvedte své jméno a prijmeni, postovni adresu, ve které organizaci
STP v CR z. s. jste ¢lenem a samozi'ejmé vase odpovédi. Spravné odpovédi a jména vyhercil najdete
v pristim cCisle zpravodaje. Zaslanim odpovédi vyjadiujete souhlas se zverejnénim svého jména a
nazvu organizace. (ARI)
1) Jaky organ je statutarnim organem mistni organizace?

a) vybor mistni organizace

b) revizni komise

c) triclenné predsednictvo mistni organizace.

2) Jak cCasto se musi schazet ¢lenska schiize mistni organizace?
a) nejméné jednou roc¢né
b) nejméné dvakrat rocné
¢) nema viibec povinnost se schazet.
3) Kdo jedna jménem okresni organizace a zastupuje ji navenek?
a) predseda okresni organizace
b) predseda nebo mistopredseda okresni organizace, a to kazdy samostatné
c) predseda a mistopredseda okresni organizace, a to vZdy spolecné.

4) Kolik ¢lent se musi zGcastnit ¢lenské schlize mistni organizace, aby byla schopna se usnaset?
a) aspori jedna tretina ¢lent mistni organizace
b) asponl jedna polovina ¢lent mistni organizace
c) aspon dvacet ¢lent mistni organizace.
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5) Kdo je opravnén volit mistopredsedu a hospodare mistni organizace?
a) vybor mistni organizace
b) predsednictvo mistni organizace
c) ¢lenska schlize mistni organizace.

6) Kolik okresnich (obvodnich, méstskych) organizaci pod sebou musi mit krajska organizace?
a) alespon jednu
b) alespori dvé
c) alesponi tri.
7) Musi mit krajska organizace zrizenou tri¢lennou revizni komisi?
a) ano, povinné
b) ne, organizace si o tom mtZe rozhodnout

MY

¢) ne, krajska organizace nikdy nesmi mit tri¢lennou revizni komisi.

8) Kolik osob je minimalné potieba pro zalozeni mistni organizace?
a) 1 osoba, kterd bude zvolena do funkce predsedy
b) 3 osoby, které budou zvoleny do funkce predsedy, mistopredsedy a hospodare
c) 8 osob, které budou zvoleny do funkci ¢lent vyboru a revizni komise.

9) Kdo schvaluje v mistni organizaci zpravu o ¢innosti a zpravu o hospodareni?
a) ¢lenska schize
b) predseda
¢) predsednictvo mistni organizace.
10) Do kdy musi prislusné pobocné spolky hlasit pocet svych ¢lendl spravni radé STP v CR z. s.?
a) do 31. 12. daného roku
b) do 30. 6. nasledujiciho roku
¢) do 31. 3. nasledujiciho roku.

TéSime se na vaSe odpovédi.

NAVODY A INFORMACE PRO SPOLKOVOU CINNOST

Ruseni a likvidace pobo¢ného spolku

Nékdy se stane, Ze nékteré nase pobocné spolky (mistni, okresni, obvodni, méstské nebo krajské
organizace) chtéji ukoncit svou ¢innost. Bohuzel v souc¢asné dobé ruseni poboc¢nych spolkli uz neni tak
jednoduché, jak tomu bylo v minulosti. Spolkovy rejstiik uz nyni pozaduje, aby i poboc¢né spolky
postupovaly podle ob¢anského zakoniku a aby probihala oficialni likvidace organizace.

Pro ruSeni mistni organizace nyni plati zhruba néasledujici postup:

1. krok: Clenska schfize rozhodne o zru$eni organizace. Je tieba mit sepsany zapis ze ¢lenské schiize a
musi byt prezencni listinou doloZena schopnost usnéseni. (Podle stanov je ¢lenska schiize schopné
usnaseni pri pritomnosti alespori tfetiny ¢lent a o ruseni mistni organizace rozhoduje ¢lenska schtize
3/5 vétsinou pritomnych ¢lend.) Spolkovému rejstriku (soudu) se ma dolozit také pozvanka na
¢lenskou schtizi. Clenské schiize by méla urcit likvidatora (vét$inou predseda organizace, ale miiZe to
byt i nékdo jiny). Clenska schiize také rozhodne, k jakému datu se bude organizace rusit (jedna se o
ruSeni organizace s likvidaci a vstup do likvidace k témuz datu). K tomuto datu by pak méla byt
provedena kontrola hospodareni a soupis majetku. Clenska schiize by také méla rozhodnout o tom,
jak se ma nalozit s pripadnym likvida¢nim zistatkem (tzn. kdyby po zruseni organizace zbyly néjaké
finance nebo majetek, co se s nimi ma udélat). To vSechno by mélo byt uvedeno v zapisu.

2. krok: Likvidator poda spolkovému rejstiiku navrh na zapis zmény - Ze organizace vstupuje do
likvidace. S tim mistni organizaci pomtiZe spravni rada STP v CR z. s., kdyZ bude mit od organizace
potrebnou dokumentaci a informace. Navrh se vytvori na internetovych strankach spolkového
rejsttiku https://or.justice.cz/ias/ui/podani s vyuZitim tzv. ,inteligentniho formulare“.

K navrhu na zruseni je tfeba dolozit tyto dokumenty:

- zapis ze ¢lenské schiize (origindl nebo uredné ovérena kopie)

4



Informaéni zpravodaj STP v CR z. s. prosinec 2021

- prezencni listinu (také nejlépe original nebo uredné ovérena kopie)

- pozvanku na ¢lenskou schtizi

- estné prohlaseni likvidatora s Gredné ovérenym podpisem (original).

3. krok: Spolkovy rejstfik u mistni organizace na zakladé vysSe uvedeného navrhu uvede, Ze je

v likvidaci (trva to cca 1 mésic). Potom zac¢ne béZet lhiita 3,5 mésice, béhem které se mohou ozvat
pripadni véritelé, kterym mistni organizace néco dluzi.

4. krok: Po 3,5 mésicich se miize proces ruseni dokoncit. Predpoklada se, Ze likvidator mezitim vyridil
vSechny potrebné kroky (provedl inventuru, oslovil Grady, atd.), v€etné ziskani souhlasu s ukoncenim
¢innosti od finan¢niho uradu (ten by mél finan¢ni Grad na vyzZadani vydat zdarma). Likvidator poda
spolkovému rejstfiku navrh na vymaz organizace (opét s vyuzitim ,inteligentniho formulare“) a
preda spolkovému rejstiiku potrebné doklady. Jsou to zejména:

- konec¢na zprava o pribéhu likvidace a vyporadani likvida¢niho ziistatku

- souhlas finan¢niho Gradu s ukonc¢enim ¢innosti organizace (s vymazem ze spolkového rejstriku)

- UcCetni zavérka sestavena ke dni ukonceni likvidace (idedlné s nulovymi hodnotami majetku)

- pripadné ucetni zavérka sestavena ke dni predchazejicimu dni ruseni (dni vstupu do likvidace).

S podanim navrhu na vymaz mistni organizaci zase pomiZe spravni rada STP v CR z. s., kdyZ od
organizace bude mit potiebnou dokumentaci a informace.

Pak, pokud bude vse v poradku, kone¢né spolkovy rejstfik mistni organizaci oficidlné vymaze. Musi se
tedy pocitat s tim, Ze konecné vyporadani zruseni organizace bude trvat nejméné 5 mésicli, kdyz
vSechno pajde dobfte.

Vyse uvedeny postup je formulovan pro mistni organizace. Stejnd pravidla plati i pro okresni,
obvodni, méstské nebo krajské organizace, jen se misto ¢lenské schiize kona shromazdéni a o ruseni
nerozhoduji ¢lenové ale delegati.

Kdyby se pobocny spolek chtél této oficidlni likvidaci vyhnout, prichazi v ivahu jesté jedno reseni, a
to slouceni (fze) s jingm fungujicim poboénym spolkem STP v CR z. s. Ruseny poboény spolek by se
v tomto pripadé€ dohodnul s jinym pobocnym spolkem, Ze souhlasi s tim, Ze prevezme jméni
zanikajiciho pobo¢ného spolku (majetek, zavazky, pohledavky). Toto slouceni také podléha riznym
pravidlim a provadi se také pres spolkovy rejstiik, ale odpada povinnost ustanovit likvidatora,
souhlas financ¢niho aradu, apod. Kazdopadneé je slouceni jednodussi a rychlejsi. Mohlo by ale byt pro
prebirajici poboc¢ny spolek rizikové, protoze prebira celkovy majetek jiného (ruseného) pobocného
spolku (vcetné pripadnych dluhd a zavazkl). Zaroven se asi predpoklada, ze také prebira od
zanikajiciho pobo¢ného spolku dokumentaci a povinnost archivace, coz by také mohlo prebirajici
pobocny spolek zatéZovat. TakZe hlavni prekazkou slouceni (faze) je nalézt jiny poboc¢ny spolek

STP v CR z. s., ktery by souhlasil se slou¢enim.

Pokud by vasSe organizace zvazovala ruseni, dopredu prosim kontaktujte spravni radu, abychom si
vyjasnili postup a poslali vam prislusné vzory dokumentace. Kontakt: Alena Rihova, tel.: 736 220 925,
e-mail: alena.rihova@svaztp.cz. (ARI)

CINNOST POBOCNYCH SPOLKU STP v CR z. s.

Tato rubrika je urc¢ena Vam, nasim pobo¢nym spolkiim. Zvetejiiujeme zde ptispévky o Vasich
organizacich, jaké akce poradate, Vase naméty, ispéchy nebo zkusenosti, které by mohly byt
inspiraci pro ostatni, nebo kterymi byste se chtéli prezentovat. Pravé v dnesni nelehké dobé
je dialezité si pripominat, Ze celd nase organizace stale pomaha lidem se zdravotnim
postizenim, podporuje své ¢leny a piisobi v ni mnoho aktivnich lidi, kteri investuji svou
energii pro dobro ostatnich. Tentokrat zde najdete informace o organizacich

z Jihomoravského kraje. Potésite nas, kdyZ nam poslete ke zverejnéni své pribéhy, fotografie,
nebo pozvanky. Jsme si jisti, Ze i ve Vasi organizaci se déji zajimavé véci, Ze je VaSe ¢innost
prospésna a Ze se mate ¢im pochlubit. NezalezZi na tom, jak je VasSe ¢innost rozsahla, ale Ze
Vase Cleny tési a pomaha jim. (ARI)
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Z akci mistni organizace Hustopece

Deset ¢lentt MO Hustopece se zGc¢astnilo mezinarodniho seniorského tdbora ve Vysokych Tatrach. Na
zakladé memoranda tri mést - Benatek nad Jizerou, Hustopece, Modra, letos usporadalo mezinarodni
seniorsky tabor mésto Modra. V terminu 10. - 16. 10. 2021 ve Vysokych Tatrach, Tatranska Lomnica -
Tatranské Matliare, hotel Sorea Hutnik II. U¢astnici z Hustopedi se autobusem prepravili do
Olomouce, kde prestoupili do autobusu z Benatek. Slovensti pratelé pristoupili v Byt¢i. Rozmanity
program meél Ing. Medlen pripraveny velmi peclivé, jak je jeho zvykem. Ubytovani i stravovani bylo
skvélé, vzdy za dodrZeni vSech hygienickych podminek a nafrizeni. Program byl velmi bohaty, narocny
a kazdy se ztiéastnil podle svych moznosti. Na programu byla prohlidka Tatranské Lomnice, Strbské
pleso, KeZmarok - prohlidka nejstar$iho drevéného kostela, lanovkou na Hrebienok, odtud sestup ke
Studenovodskym vodopadim. Tento sestup byl velmi naro¢ny po velkych kamenech. Namahava cesta
stala za to. Dech berouci pohled. Obdiv ti¢astnikli z Hustopeci patril jejich kamaradovi Jozkovi, ktery
cestu zvladl o dvou berlich. Ing. Medlen operativné rozhodoval podle pocasi, kam jet, aby vSichni z
vystupu méli zazitek a vyhled do okoli, na majestatni hory. V hotelu byl k dispozici kryty bazén, ktery
slouzil k regeneraci, také bowling. Kazdy vecer byl spolecensky, velmi ¢asto za doprovodu Fialovy
kapely - harmonika Jirka Fiala, vozembuch a zpév Lad’a Fiala, zpévem doprovodili manzelé.
Urbankovi. Zpivali krasné =il

moravské pisnicky, ale i eské a '
slovenské. Ostatni acastniky
strhli ke spole¢nému zpévu.
Ucastnice z Benatek ucily
ostatni tvorbu hvézdicek ze
slamy. Samozi'ejmé nebyly jen
naroc¢né vystupy, ale i navstévy
cukrarny, kavarny na kaficko a
néjakou sladkost k tomu. Velké
podékovani organizatorim,
jmenovité Ing. Medlenovi, za
velmi hezky spolecny pobyt.
Pristi rok se MO Hustopece bude
tésit na dalsi setkani, tentokrat
pod taktovkou Benatek nad
Jizerou - Rizenky Dibitanzlové.
MO Hustopece navstévuje lazné
Perla Lednice, kde si ¢lenové
uzivaji relaxaci. Jsou moc
spokojeni. Sestry, masérky,
rehabilita¢ni pracovnici jsou
moc mili, $ikovni. Vychazi
klientim vSemozné vstric.
Navstévu lazni organizace
spojuje, pokud to pocasi dovoli,
prochazkou po velmi hezkém
okoli 1azni. Prijemna prochazka
je po kolonadé az k zamku.
Pohodovy den byva obvykle
zakoncen vybornym obédem,
nebo alespon kavickou v Gtulné
kavarnicce. Alespor na chvili zapomenou Gc¢astnici na své bolesti, starosti.

\(Vilenové MO Hustopece také navstévuji kulturni akce. Dne 29. 10. 2021 navstivili v Méstském divadle
v Brné muzikal Jane Eyrova. Cesta byla ponékud dramaticka. Pfed najezdem na dalnici vidéli velkou
frontu stojicich aut a v dalce blikajici majacky. Pan tidi¢ Dufek Milan se proziraveé otocil a jeli po
»staré silnici“. Diky tomuto kroku vidéli celé predstaveni. Muzikal vznikl podle romanu slavné
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spisovatelky Charlotte Brontéové Jane Eyrova. Je to pribéh osirelé divky, ktera se ke svému Stésti
musela probojovat zZivotem plnym strasti. Na své cesté se setka s Helenou, od které se nauci cCelit
nespravedlnostem odpusténim. Muzikal vypravi romanticky pribéh lasky mezi Jane a Edwardem.
Vynikajici vykony vSech hercli divaci ocenili dlouhym potleskem ve stoje. Dne 7. 11. 2021 navstivili
predstaveni divadelniho spolku bratii Mrstiki Boleradice, divadelni hru Pohadka méje od Viléma
Mrstika. Je to idylicky milostny pribéh praZského studenta RiSi a Helenky, dcerky ostrovacického
revirnika, odehravajici se na konci 19 stoleti. To vSe na pozadi probouzejici se jarni prirody. RezZisérka
Iva Kahounova dramatizaci upravila a doplnila scénami ve vlastni dramatizaci. V Pohadce maje hraji
tii hustopecsti herci, postavu Risi ztvarnil Juraj Hader, tidiciho Miroslav Strouhal, Risu po letech
Zbyné€k Hader.

Kontakt na organizaci: Ing. Bohumila Defeldova, tel.: 737 617 254, e-mail: defeldovab@seznam.cz.
(text a foto MO Hustopece)

MeéO Brno ziskala certifikat ,,Provéreno seniory*

V ramci projektu ,,Provéreno seniory“, ktery probiha
v Jihomoravském kraji, ziskala méstska organizace Brno nejvyssi

pocet bodli. M€O Brno se zapojila do tohoto projektu, ve kterém g E0viEeno

jsou firmy a organizace hodnoceny, zda poskytuji své produkty a CERT‘F]K AT
sluzby pratelskou, pristupnou a privétivou formou zejména starsim PO et s i e
spoluobc¢antim. Kladné ohodnocené organizace ziskavaji oznaceni Svaz t&lesng postizenych o som
»Provéreno seniory“, coz je pro klienty zarukou, Ze jde o 100vosi/ 0 0 0 &

L
e s

s e—

organizace pratelské k senioriim a jejich potrebam.
Kontakt na organizaci: Miroslava Ptackova, tel.: 724 411 182,
e-mail: miroslava.ptackova@stp-brno.cz. (ARI, foto MO Brno)

v

Cinnost mistni organizace Sloup - Sostivka v roce 2021

Rok 2021 se pomalu chyli ke konci. MO Sloup - Sosfivka se ohliZi, co ptinesl a v ¢em byl jiny neZ
predesla léta. Clenska schiize se na jare z pochopitelnych diivodd nekonala, konala se na podzim.

V prvni poloviné roku se situace uklidnila, takZe organizace mohla uskutecnit planovany pobyt

v Bystrém u Policky. Ztucastnila se jen mala skupinka. Vedouci skupinky byl pan Chaloupka, ktery se o
své svérence vzorné staral. V ¢ervnu a v zari 2021 se jako obvykle uskutecnil oblibeny pobyt

v Luhacovicich, v hotelu Vltava. Pro né€které Gcastniky jsou Luhacovice jejich oazou. V Cervenci

il

nasledoval dalsi oblibeny pobyt v Janskych Laznich v penzionu Horsky Dviir. U¢astnici se zapojili do
rtiznych aktivit - nap¥. vylet lanovkou na Cernou Horu, nebo vla¢kem na Pomezni Boudy, stezka
korunami stromi, nebo riizné vychazky po okoli. U¢astnici vyuZili také nabizené procedury. Na zavér
pobytu se uskutecnila nau¢na prednaska o Krkonosich. V srpnu nasledoval novy pobyt na Vysociné
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v penzionu Tti Studny. Cestou tam navstivili pohddkové méstecko ,,Podlesi“. V penzionu méli

k dispozici kryty bazén. Vedouci pobytu byla pani Sev¢ikova. Starala se svédomité o své svéfence.
Koncem zari jeli ¢lenové na vylet do Olesnice, do vyrobny modrotisku a do muzea motorovych vozidel.
V odpolednich hodinach navstivili hrad Perstejn. Prohlidka s privodkyni byla zajimava a pouc¢na.
Zivotni vyro&i v roce 2021 oslavilo 31 ¢lend MO Sloup - So$ivka. Organizace dékuje OU Sosiivka, OU
Vysocany, méstysi Sloup za jejich podporu a také tém c¢leniim predsednictva a vyboru MO, kteri se
angazuji v praci pro svaz. Kontakt na organizaci: Marie FilouSova, tel.: 723 787 628, e-mail:
mariefilousova@seznam.cz. (text a foto MO Sloup - Sostvka)

NECO PRO ROZPTYLENI

Nevazné ze spravni rady

Pranostiky

Kdyz svaty Stépan vyfouka
blato, bude pékné jaro nato.

Pada-li na Bozi hod vanoc¢ni
snih, hodné obili bude na polich.

Na Stédry vecer hvézdicky -
ponesou vajicka slepicky.

Jestli vitr o Vanocich véje, jest
v hojnosti dobra nadéje.

Na St&dry den jiténi jasné a
obloha cista, iroda hojna pristi
rok jista.

Posmourny prosinec dobré je

VANOCNI STROM NA KARLINSKEM NAMESTI  nameniproladyieing

vSechno oseni.

INZERCE
Nabidka lyzin - najezdovych ramp

OKO Usti nad Labem provozuje ptij¢ovnu kompenzacnich pomticek. Maji k dispozici dvoje lyZiny, které
nepotrebuji. Jsou dvoumetrové a nepouzité. Tyto lyZiny by radi darovali nékomu, kdo by je vyuZzil.
Nutny odvoz z Usti nad Labem. Pokud byste méli o lyZiny zdjem, nebo chtéli ziskat podrobnéjsi
informace, kontaktujte OkO Usti nad Labem: Milena Cerna4, tel.: 776 365 275, e-mail:
cerna.milen@seznam.cz. (text OkO Usti nad Labem)

KONTAKTY

Svaz télesné postiZzenych v Ceské republice z. s.

Karlinské namésti 59/12, 186 00 Praha 8 - Karlin tel.: +420 736 220 925

I1C: 005 36 334 e-mail: alena.rihova@svaztp.cz
web: https://svaztp.cz/ bankovni Gcet: 2101867964/2010

facebook: https://www.facebook.com/svaztelesnepostizenych

Tento informaéni zpravodaj byl vytvoren v ramci projektu ,,Administrativni servis STP v CR z. s.“
Projekt byl realizovan za finanéni podpory Utadu vlady Ceské republiky.
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