kvéten 2025

INFORMACNI ZPRAVODA]

Svazu télesné postiZenych v Ceské republice z. s.

V novém ¢isle Informacniho zpravodaje pro organiza¢ni jednotky STP v CR z. s. najdete opét
zpravy z centra STP v CR z. s., informace o jednani spravni rady, ¢lanky o &innosti nasich
pobocnych spolkd, informace o zménach v dohodach o provedeni prace, o slevé na pojistném
pro pracujici dichodce, televiznich a rozhlasovych poplatcich, ale také vzpominku na nasi
¢estnou predsedkyni, pani Helenu Klasnovou. Dékujeme, Ze se zapojujete do pripravy
zpravodaje a posilate nam prispévky o ¢innosti svych organizaci. (ARI)

ZPRAVY Z CENTRA STP v CR z. s.

35 let organizace Zemrela Cestna Z OBSAHU
Svaz t€lesné postizenych byl pl"edsedkyné STP str. 1 - 35 let organizace
zalozeny 8. 5. 1990. JizZ 35 let pani Helena Klasnova str. 1 — Zemrela Helena Klasnova

sdruzujeme lidi s télesnym
postiZenim, ale i lidi s jinym
zdravotnim postiZenim, seniory
a priznivce, a pomahame nejen

Dne 9. 3. 2025 zemfiela nase Sl il = Zmene} p?platkou
byvala dlouholeta predsedkyng, Str-2- Pmd‘? vyrobku »
pani Helena Klasnova. Od roku  Str- 2 - Pronajem kancelare

svom dendim. ale i daldm 2018 byla pani Klasnova ve str. 2 - Dotace
g . y funkci ¢estné predsedkyné. str. 2 - Kontrola CSSZ
potfebnym. Dékujeme, ze , , “ p
2 . . S pani Klasnovou nenavratneé str. 2 — Vyrobky OkO Louny
tvorite a podporujete nasi y . . ;
organizaci. (ART) odesel kus historie Svazu str. 2 - Smlouvy na energie
’ télesné postiZzenych. Kratkou str. 2 - Darlové pfiznani

vzpominku na ni najdete na str. 3 - Vytvarny krouzek
str. 3. (ARI) str. 3 - Vzpominka na H. Klasnovou

str. 3 - Informace ze spravni rady

Navody a informace:

str. 4 - DPP od 1. 1. 2025

str. 5 - Sleva pro pracujici déichodce
str. 7 - Rozhlasové a TV poplatky

Cinnost pobo¢nych spolkii:

str. 9 - MO Plana

str. 10 - MO Brtov - Jenec

str. 12 - MO Jilemnice

str. 13 - MO Jindrich@iv Hradec
str. 14 - MO Chomutov

str. 14 - MO Usti nad Labem ¢&. 4

Néco pro rozptyleni:

Zména poplatka

Nahlasili jsme Ceské televizi a
Ceskému rozhlasu, Ze jsme
spolek, abychom byli osvobozeni
od poplatkd. Pozadali jsme také
o vraceni preplatkt. Vice
informaci o zméné

v rozhlasovych a TV poplatcich
najdete v ¢lanku na str. 7. (ARI)

str. 16 - Citaty
str. 16 - Kviz
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Prodej vyrobku Pronajem kancelare

0d tnora do dubna 2025 jsme v 6. patfe
prodavali vyrobky z vytvarného
krouzku na nékolika akcich.
Zacali jsme 4. 2. v pojistovné
MetLife, kde jsme byli poprvé.
Potom jsme se 19. 3. zGcCastnili
Velikonoc¢niho jarmarku
chranénych dilen Prahy 8.
Tentokrat jsme se na stanku
vysttidaly Ctyti: A. Bircakova,
H. Pavlova, V. Svejdova a

A. Rihova. Nakonec jsme
vyrobky jesté do Velikonoc
prodavali v nasich karlinskych
kancelarich. (ARI)

—= Od 1. dubna 2025 jsme pronajali

- volnou kancelar v 6. patfe na
Karlinském nameésti, a to Svazu
neslys$icich a nedoslychavych
osob v CR, z. s. Pfedchazelo
tomu Uplné vyklizeni této
mistnosti, vymalovani, instalace
nového svétla a nastaveni
internetového pripojeni.
Budeme hledat nového
najemnika také pro kancelar ve
dvore, kterou ma organizace
Bud klicem o. p. s. pronajatou
jen do 30. 6. 2025. (ARI)

Zadosti o dotace na rok 2025 a vyactovani dotaci za rok 2024

Podavani zadosti o granty a dotace a jejich vyactovani, to je bézna celoroc¢ni ¢innost vétsiny
neziskovych organizaci. Zacatkem roku byva nejintenzivnéjsi. V lednu a tinoru tedy pro nas opét
nastal ¢as na vyuctovani vSech grantd a dotaci, které jsme Cerpali v roce 2024. VSe jsme zvladli ve
stanovenych terminech. Zarover jsme jeSté v prvnich mésicich roku podavali Zadosti o nékteré dotace
na rok 2025, konkrétné dotace na socialni sluzby od prazskych méstskych casti, dotaci na informacni
servis od MPSV a dotaci na pj¢ovnu od spole¢nosti CEPS. Postupné se dozvidame, které nase Zadosti
byly Gispé€sné a v jaké vysi nam pripadné budou finan¢ni prostiredky poskytnuty. Po obdrZeni
rozhodnuti o dotacich Ministerstva zdravotnictvi na rekondi¢ni pobyty a dochazkové akce na rok
2025, které dale poskytujeme naSim okresnim, obvodnim nebo méstskym organizacim, jsme
pripravili a rozeslali pokyn pro cerpani téchto dotaci. (ARI)

Kontrola CSSZ Prodej vyrobkii OkO

Od biezna do kvétna 2025 Louny v Karliné

provadéla Prazska sprava Po vano¢nim uspéchu do nasi

socialniho zabezpeceni kontrolu, budovy opét prijela prodavat

jak plnime povinnosti své vyrobky okresni organizace

v nemocenském pojisténi, Louny. Tentokrat samozirejmeé

v diichodovém pojisténi a pri s velikono¢nim zamérenim.

odvodu pojistného na socialni Prodej se uskutecnil 31. 3. a pak

zabezpeceni a prispévku na jesté 17. 4. Pracovnici vSech

statni politiku zaméstnanosti, a  organizaci v budové, klienti i

to za rok 2020, 2021 a 2022. kolemjdouci méli moZnost

CSSZ nenalezla Za4dné zakoupit si velikono¢ni

nedostatky. (ARI) dekorace. (ARI)

Uzavreni novych smluv na elektfinu a plyn Danové priznani

V prvnim ctvrtleti roku 2025 jsme uzavreli nové smlouvy na Podali jsme dariové priznani
dodavku elektriny a plynu v budové naseho sidla. Po osloveni vice  k dani z prijmt pravnickych
dodavateld a srovnani jejich cen jsme nakonec zustali u stejnych osob za rok 2024. Prestoze jsme
dodavateld, nicméné i tak jsme dojednali elektfinu v pristim celkové vykazali ztratu, museli
obdobi za nizsi cenu a u plynu ndm ziistane stejna cena, coz jsme uhradit dan z pfijma
povazujeme v dnes$ni dobé za Gspéch. (ARI) z vedlejsi ¢innosti. (VBI)
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Vytvarny krouzek

Od zacatku roku se uz konalo nékolik setkani naseho vytvarného
krouzku pro lidi se zdravotnim postiZenim a seniory. Zacali jsme
hned s pripravami na Velikonoce a vyrabéli jsme vajicka z koralkii,
vitrazky, draténé zapichy a velikonocni vénecky z prouti. V kvétnu
jsme zdobili dievéné kvétinacky a kolicky. Cervnové setkani se
opét bude konat prvni ttery v mésici od 13:30 do 15:30 hodin, je
tedy naplanované na 3. 6. 2025. Ulast na vytvarném krouZku je
zdarma, zajistime i vSechen potrebny vytvarny material. Hlavnim
cilem je, aby tucastnici prozili prijemny cas, procvicili si jemnou
motoriku a méli radost z povedenych vyrobkd. (ARI)

OSOBNOSTI NASI ORGANIZACE

Vzpominka na pani Helenu Klasnovou

9. 3. 2025 zemrela nase byvala dlouholeta predsedkyné, pani Helena Klasnova. Mnozi z Vas jste pani
Klasnovou dobre znali a pravidelné jste se s ni setkavali. I kdyz uz se v poslednich letech ze
zdravotnich diivodd nezapojovala do ¢innosti nasi organizace aktivné, zanechala v ni trvalou stopu a
zlstane v nasich vzpominkach.

Do Svazu télesné postizenych poprvé nastoupila
uz v roce 1991 a funkci predsedkyné organizace
vykonavala po dlouhych 16 let - od roku 2002 do
roku 2018. Od roku 2018 byla pani Klasnova ve
funkci ¢estné predsedkyné.

Kazdy ma na pani Klasnovou své vlastni
vzpominky. My z praZského sekretariatu, kteri
jsme s ni travili asi nejvice ¢asu, si ji budeme
pamatovat jako aktivni Zenu, ktera se zajimala o
ostatni lidi, rada se smala, byla nékdy razna, ale
uméla byt i vlidna a chapava. NestéZovala si na
vlastni problémy, vZdy si plnila své povinnosti.

I v pokrocilém véku kazdy den jezdila z Kladna do <
prazské kancelare a ¢asto navstévovala nasSe pobocné spolky ve vsech krajlch Zajimala se o to, jak se
dari nasim organizacim, a neodmitla jim podat pomocnou ruku, kdyz to bylo potreba. Rozuméla
problémutm lidi se zdravotnim postizenim. Mnohokrat uméla témér véstecky odhadnout, co se stane.
Smich pani Klasnové byl nakazlivy a jeji jable¢ny stridl byl nepiekonatelny. Byla vzdy hezky
upravenda a vkusné oblecend, skoro jako anglicka kralovna Alzbéta. Brala Zivot takovy, jaky je.

Pani Klasnova, Helenka, ndm bude chybét.




Informacni zpravodaj STP v CR z. s. kvéten 2025

INFORMACE Z JEDNANI SPRAVNI RADY STP v CR z. s.

Jednani spravni rady se konalo 25. bfezna 2025 opét v Praze. Soucasti programu byly jako vzdy
informace o aktivitach a novych skutec¢nostech od posledniho jednani spravni rady, informace o
sluzebnich cestach a jednanich, informace o projektech (granty a dotace) na 2025, dale se
projednavalo vyroci 35 let nasi organizace a dalsi skoleni pro nasSe poboc¢né spolky.

Spravni rada projednala moznosti, jak oslavit vyroci 35 od zalozeni nasi organizace. BEhem roku 2025
by se mélo v prostorach STP v CR v Praze v Karliné uskutecnit spole¢né setkani soucasnych a byvalych
¢lent spravni rady a dozor¢i
rady a pripadné dlouholetych
predsedt krajskych organizaci
¢i nékterych okresnich
(obvodnich, méstskych)
organizaci. Pri prilezitosti
tohoto vyroci se nechaji zhotovit
brozury, roll up banner,
pameétni listy a dal$i propagacni
predmeéty. Spravni rada jesté
upresni konkrétni materialy, :
jejich pocty a jejich poskytnuti pobo¢nym spolkiim.

Spravni rada planuje i v roce 2025 uskutecnit skoleni pro pracovniky nasich poboc¢nych spolkd. Jako
vhodna témata se jevi vedeni ticetnictvi a datové schranky. Témata budou upravena dle zajmu
poboc¢nych spolkil. Skoleni by se uskute¢nila ve druhém pololeti 2025.

Pijcka pro méstskou organizaci Brno na financovani socialnich sluzeb nakonec nebyla realizovana.
Spravni rada se s méstskou organizaci Brno neshodla na znéni vzajemné smlouvy, proto méstska
organizace Brno resila svou situaci jinym zptisobem.

MY

Pristi jednani spravni rady je naplanovano na Cerven 2025. (ARI)

NAVODY A INFORMACE PRO SPOLKOVOU CINNOST

Dohody o provedeni prace od 1. 1. 2025

Ceska sprava socialniho zabezpeceni zverejnila t¥i dilezité body, které se tykaji socialniho a

zdravotniho pojisténi pracovniki na dohody o provedeni prace (DPP).

1) Socialni a zdravotni pojiSténi se v roce 2025 plati, jakmile ma zaméstnanec z DPP mésicni
prijmy ve vysi 11 500 K¢ a vice.

2) Pro vSechny DPP plati jednotna pravidla, nerozliSuji se DPP v reZimu oznamené a
neoznamené dohody.

3) Pokracuje povinnost zaméstnavateld hlasit vSechny zaméstnance na DPP.

0Od ledna 2025 se u dohod o provedeni prace (DPP) tedy zménila pouze jedna véc, a to limit pro
odvody socialniho a zdravotniho pojisténi. Ten je od 1. 1. 2025 stanoven na 11 500 K¢. Do konce
roku platil limit 10 000 K¢, doslo tedy ke zvyseni ¢astky, do které nevznika pracovnikovi povinna
Ucast na socidlnim a zdravotnim pojisténi. Socialni a zdravotni pojiSténi se nyni z DPP odvadi, jakmile
ma pracovnik z DPP mési¢ni prijmy ve vysi 11 500 K¢ a vice. Pozor, jeSté v roce 2024 byl limit

10 000 K¢ nastaven tak, Ze pojisténi se odvadélo az z ¢astky 10 001 K¢. Nyni je limit nastaven tak, Ze
odvody se odvadéji uz z castky 11 500 K¢. Pokud byste odvody socialniho a zdravotniho pojisténi
nechtéli odvadét, musi byt odména z DPP maximalné 11 499 K¢ mésicné.

Dalsi zmény, které byly u DPP planovany od 1. 1. 2025, nakonec byly zruSeny a platit zatim
nebudou. Z toho plyne, Ze:

- Pro vSechny DPP plati jednotna pravidla, nerozliSuje se DPP v rezimu oznamené a neoznamené
dohody (byla zrusena celd planovana pravni Gprava rezimu tzv. oznamené dohody).
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- Pfijmy u rlznych zaméstnavateld se nescitaji. Plati tak i nadale, Ze pro tcely socialniho a
zdravotniho pojisténi se v prislusném mésici s¢itaji prijmy zaméstnance, které ma z vice DPP
uzavienych u jednoho zaméstnavatele. Prijmy z DPP, které ma zaméstnanec uzaviené u riznych
zaméstnavateld, se nescitaji. K prijmim z DPP se nepticitaji pfijmy z jinych pracovnépravnich
vztahi (pracovni pomér, dohoda o pracovni ¢innosti), ani kdyby je zaméstnanec uzavrel u stejného
zameéstnavatele.

Povinnost hlasit Ceské spravé socialniho zabezpeceni zaméstnance na DPP zlistava. Pokracuje
povinnost zaméstnavatelld evidovat a elektronicky hlasit kazdy mésic vSechny zameéstnance, kteri
pracuji na DPP (pojisténych i nepojisténych), véetné vyse jejich prijmu.

PRIKLADY

1) Zameéstnanec v pracovnim pomeéru (na pracovni smlouvu) pracuje u svého zameéstnavatele od ledna
2025 také na vypomoc. Na ni ma uzavienou DPP za 11 000 K¢ mési¢né. Z DPP v tomto pripadé neni
Ucasten socidlniho ani zdravotniho pojisténi, i kdyz jeho celkové ptijmy u zaméstnavatele jsou
vy$$i nez 11 499 K¢. DPP se posuzuje samostatné.

2) Pokud uvedeny zaméstnanec uzavre se stejnym zameéstnavatelem dalsi DPP, ze které mu je mési¢né
zuctovano dalsich 500 K¢, ptijmy z obou DPP u tohoto zaméstnavatele se sectou, vznikne mu Gcast
na pojisténi a ze souhrnné ¢astky 11 500 K¢ odvede socialni a zdravotni pojiSténi. Pfitom se
nezohledfiuji pf{jmy z pracovniho poméru ani z DPC.

3) Pokud by stejny zaméstnanec mél uzavrenu jesté dalsi DPP u jiného zaméstnavatele, nema to vliv
na Ucast na pojisténi a odvod pojistného u prvniho zaméstnavatele. Pfijmy z DPP u rtiznych
zaméstnavateld se pro tyto cely nescitaji. U¢ast na pojisténi a odvod pojistného se fesi u kazdého
ze zameéstnavateld zvlast.

(PouZitt zdroj: Ceské spréva soci4lniho zabezpecent)

Nova sleva na pojistném pro pracujici dichodce

0d zacatku roku 2025 mohou pracujici seniofi, ktefi pobiraji starobni diichod, vyuzit slevu na
socialnim pojisténi ve vysi 6,5 % z vymeérovaciho zdkladu (zjednodusené z hrubé mzdy). O tuto
¢astku jim je navySena Cistd mzda kaZdy mésic. Napr. pti hrubé mési¢ni mzdeé ve vysi 12 000 K¢
dostane zaméstnanec kazdy meésic o 780 K¢ navic, nez by dostal do konce roku 2024. Vypoctena sleva
na pojistném se zaokrouhluje na celé koruny smérem nahoru. Poprvé bylo mozné slevu uplatnit za
mésic leden 2025. Pro uplatnéni slevy je nutné, aby zaméstnanec dopredu o tuto slevu
zaméstnavatele pisemné pozadal a dolozil mu, Ze starobni diichod pobira. Podminkou je také, aby
mzda zaméstnance podléhala odvodiim socialniho pojisténi, musi se tedy jednat o:

A) pracovni smlouvu s hrubou mési¢ni mzdou alespon 4 500 K¢

B) dohodu o pracovni ¢innosti s hrubou mési¢ni mzdou alesporii 4 500 K¢

C) dohodu o provedeni prace s hrubou mésicni mzdou alespon 11 500 K¢.

CO MUSi ZAMESTNANEC DOLOZIT:

Zaméstnanec, ktery o slevu zada, musi zaméstnavateli dolozit sviij status starobniho dichodce, coz

muZe udélat dvéma zptisoby:

A) predlozi aktualni potvrzeni o pobirani starobniho diichodu, které mu vystavi Ceska sprava
socialniho zabezpeceni,

B) predlozi rozhodnuti o pfiznéni starobniho diichodu a vyplni ¢estné prohlaseni o tom, Ze diichod
stale pobira.

Dale musi zaméstnanec podat zameéstnavateli pisemnou zadost o slevu. Pro pisemnou Zadost o slevu

neexistuje oficidlni tiskopis, mél by Vam ho poskytnout Vas zaméstnavatel. Kdybyste méli zajem,

miizeme Vam poslat na$ vzor. Zadost se zaméstnavateli podava jen jednou a plati az do doby, kdy by

ji zaméstnanec chtél sam ukoncit.

DALSi PODMINKY PRO UPLATNENI SLEVY:

O slevu je mozné pozadat az v okamziku, kdy zaméstnanec dosahne radného diichodového véku
(nelze tedy u predc¢asného diichodu). Narok neni mozné uplatnit u zaméstnavatele zpétné. Pokud
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tedy chcete slevu zacit uplatfiovat napt. od ¢ervna 2025, musite zaméstnavatele pozadat nejpozdéji
30. 6. 2025. Ale jestlize zaméstnanec nepozada zameéstnavatele o slevu v¢as a chce slevu uplatnit i za
predchozi mésice, ma pak jesté moZnost o vraceni preplatku pozadat na okresni poboéce CSSZ.

K tomu je potfeba pisemna zadost a potvrzeni zaméstnavatele o vysi zaplaceného pojistného.
Pripadné se mlzZete této slevy vzdat.

Narok na slevu neni mozné uplatnit v okamziku, kdy je vyplata diichodu do¢asné pozastavena.
Zaroven je nutné, aby byly vSechny podminky splnény po cely kalendarni mésic, jinak narok za dany
meésic nevznika. Pokud tedy napriklad mate datum priznani nového diichodu od 15. kvétna, poprvé
budete moci uplatnit slevu aZ za mésic cerven.

POVINNOSTI ZAMESTNAVATELE:

Zaméstnavatelim vznikly v souvislosti s touto slevou nové povinnosti - zaméstnavatelé jsou povinni
vést evidenci zaméstnancii, kteri uplatiiuji narok na slevu na pojistném, a v této evidenci uvadét
nasledujici tdaje:

- jméno a prijmeni zaméstnance

- rozhodnuti o priznani starobniho diichodu

- potvrzeni o pobirani dichodu v plné vysi

- Zadost zaméstnance o slevu

- pripadné prohlaseni zaméstnance o vzdani se naroku na slevu.

Zameéstnavatel musi zajistit, aby vSechny prislusné dokumenty byly radné zpracovany a evidovany.
Zameéstnavatel bude slevu na pojistném pro pracujiciho diichodce vykazovat kazdy mésic i na
formulari CSSZ ,Piehled o vysi vyméiovaciho zakladu a o vys$i pojistného“, ktery standardné kazdy
meésic vypliiuje a ktery byl pro tento el doplnén o prislusnou sekci.

ODPOVEDNOST ZAMESTNANCE A ZAMESTNAVATELE:

Pokud dojde ke zméné situace zaméstnance (napriklad ukonceni pobirani diichodu), je zaméstnanec
povinen tuto skute¢nost ihned oznamit zaméstnavateli, a to do 8 kalendarnich dnti ode dne, kdy tato
skutecnost nastala. Zakon pocita s odpovédnosti zaméstnance - pokud zaméstnanec sdéli
zameéstnavateli nebo dolozi nespravné tidaje, které jsou nezbytné pro uplatnéni naroku na slevu na
pojistném, nebo v€as neoznadmi zmény, které by mohly ovlivnit tento narok, a v disledku toho dojde
k neopravnénému uplatnéni slevy, bude zaméstnanec povinen zaméstnavateli uhradit dluZzné pojistné,
které mélo byt radné odvedeno, a rovnéz pripadné vymérené pendle.

Odpovédnost je i na strané zaméstnavatele, kterému hrozi i sankce. Pokud zaméstnavatel odecte

z Castky pojistného vyssi ¢astku, nez odpovida naroku na slevu, nebo uplatni slevu, aniz by byly
splnény podminky pro jeji odecet, bude ¢astka neopravnéné odecteného pojistného povazovana za
dluh zaméstnavatele vici pojistnému systému. Je proto zdsadni, aby zaméstnavatelé pri uplatriovani
slevy na pojistném postupovali v souladu s legislativnimi pozadavky a peclivé ovérovali splnéni
vsech podminek, aby predesli vzniku tohoto dluhu.

UPLATNENI SLEVY U ViCE PRACOVNICH POMERU:

Zaméstnanci, ktefi maji u jednoho zaméstnavatele vice pracovnépravnich vztaha podléhajicich
socialnimu pojisténi, mohou slevu na pojistném uplatnit ze vSech téchto vztahti. Pokud
zameéstnani skon¢i a zaméstnanec ihned uzavie dalsi pracovni pomér u téhoz zaméstnavatele, bude
mozné uplatnit slevu na pojistném v obou navazujicich pracovnich pomérech. Zaméstnavatel je

v takovém pripadé povinen zohlednit tuto skute¢nost pti podavani piehledu a vypoctu slev.

Zaméstnanci mohou slevu uplatnit u vice zaméstnavateld zarovern.

VLIV NA DALSI SLEVY A VYHODY:

Soubézné se zavedenim této slevy pro pracujici diichodce se od 1. 1. 2025 zrusSil stavajici
mechanismus pro zvysSovani diichodu za dalsi odpracované doby. Do konce roku 2024 platilo, ze
starobni dichod se zvySoval za kazdych 360 kalendarnich dnt vydéle¢né ¢innosti. Konkrétné $lo o
zvyseni o0 0,4 % vypoctového zakladu. Od 1. 1. 2025 za dalsi praci jiZ nebude dochazet k navySovani
dichodu. Vzhledem k tomu, Ze navysSeni dlichodu za dalsi vydé€lecnou ¢innost zpravidla nedosahovalo
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vysokych c¢astek (napf. ani 100 korun mési¢né), na zméné zakona pracujici diichodci finan¢éné
vydélali, na uSetieném pojistném totiz ziskaji vice penéz.

Zaméstnavatelé nové diky zruSeni mechanismu navySovani dichodi za dalsi vydélecnou ¢innost, jenz
byl nahrazen od 1. 1. 2025 slevou na pojistném, uz nemaji povinnost vést za pracujici starobni
dtichodce eviden¢ni listy diichodového pojisténi (ELDP).

DOPLNUJiCI INFORMACE:

Pojistné na socidlni zabezpeceni a prispévek na statni politiku zaméstnanosti (zjednodusené socialni
pojisténi) plati standardné zaméstnavatel i zaméstnanec (prostfednictvim zaméstnavatele).
Zaméstnanec plati socidlni pojisténi ve vysi 7,1 % z vymérovaciho zakladu (zjednodusené z hrubé
mzdy). Z toho 6,5 % se plati na dichodové pojisténi a 0,6 % na nemocenské pojisténi. Pracujici
seniori, ktefi slevu uplatni, nebudou platit praveé téch 6,5 % na diichodové pojisténi.

U zaméstnavatele sazba ¢ini 24,8 % z vymérovaciho zakladu, z toho 2,1 % na nemocenské pojisténi,
21,5 % na dichodové pojisténi a 1,2 % na statni politiku zaméstnanosti. Socialni pojisténi na strané
zaméstnavatele zlistava v roce 2025 beze zmény, tam se sazby neméni. Uz z diivéjska ale plati, zZe pti
zkraceném tivazku a splnéni nastavenych pravidel je mozné u seniort nad 55 let a dal$ich skupin
zaméstnanct uplatnit slevu na odvodech zaméstnavatele ve vysi 5 %. O této slevé na socialnim
pojisténi zaméstnavatele jsme informovali v informac¢nim zpravodaji za ¢ervenec 2023.

Nova sleva na pojistném pro zameéstnance je zakotvena v novele zakona ¢. 589/1992 Sb.,

0 pojistném na socialni zabezpeceni a prispévku na statni politiku zaméstnanosti, zejména

v novych ustanovenich § 7d a § 7e. Cilem této legislativni zmény je podporit ekonomickou aktivitu
starobnich dichodcti, motivovat je k setrvani na pracovnim trhu a soucasné zlepsit jejich finan¢ni
situaci prostifednictvim snizeni odvodového zatizeni.

Slevu na socidlnim pojisténi mohou uplatfiovat i podnikatelé (OSVC) v diichodovém véku. Zde je
vSak postup samoziejmé trochu jiny.

(PouZité zdroje: Ministerstvo préce a sociélnich véci, Ceskd spréva socialniho zabezpeceni, Ceské
diichody, Nugget SW, TCC)

Spolky uz nebudou platit rozhlasové a televizni poplatky

0Od 1. 5. 2025 vstoupila v platnost novela zakona ¢. 348/2005 Sb., o rozhlasovych a televiznich
poplatcich, ktera prinasi nékolik vyznamnych zmén pro domacnosti i firmy. Vyznamna zmeéna
nastava pro spolky obecné a také pro zameéstnavatele, kteri zaméstnavaji vice nez 50 % osob se
zdravotnim postizenim.

SPOLKY A POBOCNE SPOLKY:

Spolky (a poboc¢né spolky) budou od 1. 7. 2025 od rozhlasovych a televiznich poplatkia zcela
osvobozeny.

Jestlize spolek dosud nebyl v evidenci poplatnikii, nemusi Ceské televizi ani Ceskému rozhlasu nic
oznamovat. Pouze v piipadé, Ze obdr#i z Ceské televize nebo z Ceského rozhlasu vyzvu k placeni
poplatku nebo nahlaseni tidaji o poctu zaméstnanct a dopravnich prostredkti, ma spolek
povinnost odpovédét na tuto vyzvu do 30 dnil nebo do stanoveného terminu. V odpovédi uvede, Ze je
organizace spolkem a je od televiznich a rozhlasovych poplatkli osvobozena. Vyzva pravdépodobné
prijde spolku datovou schrankou, proto je tfeba datové schranky kontrolovat.

Spolky, které jiz poplatky platily, musi Ceské televizi a Ceskému rozhlasu do 30. 6. 2025 nahlasit,
Ze jsou spolkem a od 1. 7. 2025 budou od poplatkil osvobozeny. Tyto spolky pravdépodobné obdrzi

z Ceské televize nebo z Ceského rozhlasu do datové schranky vyzvu k nahlaseni tidaji o poctu
zaméstnancd a dopravnich prostredkd, na kterou odpovi a tim svou povinnost splni.

Spolky jsou povinny vSechny dal$i budouci zmény, které maji dopad na vysi placenych poplatkt
nahlasit do 15 dnu.

V pripadé, Ze ma spolek poplatky uhrazené na cely rok 2025, nebo na 3. ¢tvrtleti 2025 a od 1. 7. 2025
je od poplatku osvobozen, mtiZe si pozadat Ceskou televizi a Cesky rozhlas o vraceni preplatku.

7



Informaéni zpravodaj STP v CR z. s. kvéten 2025

DOMACNOSTI:

Pro domacnosti doslo ke zvysSeni poplatki od 1. 5. 2025:

- televizni poplatek byl zvysen o 15 K¢ ze 135 K¢ na 150 K¢ mésicné

- rozhlasovy poplatek byl zvysen o 10 K¢ ze 45 K¢ na 55 K¢ mésicné.

Doslo také k rozsireni okruhu platct. Poplatky se nové vztahuji na domacnosti, které vlastni
zarizeni schopna prijimat vysilani pres internet, jako jsou chytré telefony, tablety, pocitace
nebo notebooky. Dosud byl poplatek vazan pouze na televizni a rozhlasovy pristroj. Nyni musi
poplatek platit i domacnosti, které televizni a rozhlasovy pristroj nevlastni, ale vlastni napt. chytry
mobil nebo pocitac.

I nadale plati, Ze poplatek se hradi za domacnost, nikoli za jednotliva zarizeni. To znamena, Ze i
kdyZ je Vas v domacnosti nékolik, mate i vice televizi, radii, mobily a pocitace, budete platit jen jeden
televizni a jeden rozhlasovy poplatek. Spole¢nou domacnosti se rozumi souziti dvou nebo vice
fyzickych osob, které spolu ziji trvale a které spole¢n€ uhrazuji naklady na své potreby. Staci, ze je
jako poplatnik prihlasen pouze jeden ¢len domacnosti.

Poplatek se také vaze k jedné domacnosti, nikoliv k poctu vlastnénych nemovitosti. Pokud kromé bytu
nebo domu, kde bydlite, vlastnite také chatu nebo chalupu, kam jezdite na vikendy ¢i dovolené (nebo
na né nejezdite viibec), neni nutné, abyste prihlasovali dalsiho poplatnika. Za bydlisté i rekreacni
nemovitost se plati dohromady jeden poplatek. V pripadé, ze dalsi nemovitost pronajimate, je vsak
situace Uplné jina. Najemnik a pronajimatel dohromady netvori jednu domacnost, a je tedy tfeba, aby
byli k placeni poplatkt prihlaseni kazdy zvlast a platili poplatky také kazdy zvlast.

Domacnosti, které jiz poplatky platily, se nemusi znovu prihlasovat. Pokud platite poplatky pres
SIPO, nova vyse poplatkli Vam bude na SIPO predepsana automaticky. Pokud méate nastavené trvalé
prikazy pro platbu poplatki z bankovniho Gctu, je treba zménit ¢astky trvalych prikazl. Poplatky
se plati zpétné - prvni zvysené poplatky, kvétnové, tedy platite v cervnu 2025. Zaplaceno by mélo
byt vzdy do 15. dne v mésici.

Domacnosti, které dosud neplatily poplatky, ale vlastni zarizeni schopna prijimat vysilani, se musi
Ceské televizi a Ceskému rozhlasu prihlasit do 15. 6. 2025, aby se staly platci poplatk?. Prihlaseni je
moZné online, e-mailem, datovou schrankou nebo postou.

Osvobozeni od poplatku jsou:

- lidé s aplnou nebo praktickou slepotou obou o¢i, ale jen pokud s nimi nebydli v domacnosti osoba
bez postiZeni

- lidé s oboustrannou tplnou nebo praktickou hluchotou, ale jen pokud s nimi nebydli
v domacnosti osoba bez postiZeni

- domacnosti s prijmem nizs$im nez 2,15nasobek zivotniho minima, které tuto skutecnost museji
dokladat vZdy jednou za ptl roku.

0 osvobozeni od poplatki je tieba Cesky rozhlas a Ceskou televizi pozadat a doloZit potiebné

skutecnosti

JestliZze se na Vas platba poplatkil nevztahuje, ale obdrzeli jste vyzvu k placeni poplatki, je nutné na
vyzvu zareagovat do 30 dnt od obdrZeni. Mizete prohlasit, Ze v domacnosti jiz plati jiny ¢len, nebo
prokazat, Ze se na Vas platba poplatkd nevztahuje.

Pokud se domacnost, ktera vlastni zarizeni schopné prijimat televizni nebo rozhlasové vysilani,

k placeni poplatk® neptihlasi (pfipadné se prihlasi pozdé, nebo se neopravnéné odhlasi), ma Cesky
rozhlas a Ceska televize ze zdkona pravo vyméhat po této domécnosti sankce. Doméacnost také riskuje
soudni vymahani a exekuci.

FIRMY:

Poplatky pro firmy jsou nové odstupriovany podle poctu zaméstnancii:
- 0-24 zaméstnancul: firmy jsou osvobozeny od poplatki

- 25-49 zaméstnanci: firmy plati pétinasobek televizniho poplatku

- 50-99 zaméstnancl: firmy plati desetindsobek televizniho poplatku

- 100-199 zaméstnanci: firmy plati dvacetinasobek televizniho poplatku
- 200-249 zaméstnanci: firmy plati tficetinasobek televizniho poplatku
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- 250-499 zaméstnancl: firmy plati sedmdesatinasobek televizniho poplatku

- 500 a vice zaméstnancl: firmy plati stonasobek televizniho poplatku.

Pro potreby stanoveni vysSe platby se zkracené tivazky prepocitavaji na plné avazky. Zameéstnanci
zaméstnani na DPC a DPP se do tohoto poétu nepoditaji.

Firmy plati poplatky i za své dopravni prostredky, jejichz prisluSenstvim je televizni nebo
rozhlasovy prijimac.

Pocet zaméstnanci a dopravnich prostfedkd vybavenych televiznimi a rozhlasovymi prijimaci musi
firmy Ceské televizi a Ceskému rozhlasu nahlasit do 30. 6. 2025. Nasledné by jim méla byt zaslana
kalkulace, jak vysoky poplatek maji od 1. 7. 2025 platit.

JestliZe firma dosud nebyla v evidenci poplatnikil a nespliiuje podminky pro prihlaseni, nemusi Ceské
televizi ani Ceskému rozhlasu nic oznamovat. Pouze v pripadé, ze obdrzi z Ceské televize nebo

z Ceského rozhlasu vyzvu k placeni poplatku nebo nahlaseni idajt o poétu zameéstnanci a dopravnich
prostiedkd, ma firma povinnost odpovédét na tuto vyzvu do 30 dni nebo do stanoveného terminu.
Firmy jsou povinny v§echny dals$i budouci zmény, které maji dopad na vysi placenych poplatka
(zejména zména poctu zaméstnanci), nahlasit do 15 dn.

V pripadé, Ze ma firma poplatky uhrazené na cely rok 2025, nebo na 3. ¢tvrtleti 2025 a od 1. 7. 2025
je od poplatku osvobozena, miiZe si pozadat Ceskou televizi a Cesky rozhlas o vraceni preplatku.
Pokud se firma s nejméné 25 zaméstnanci k placeni poplatkd neprihlasi (pripadné se prihlasi pozdé,
nebo se neopravnéné odhlasi), ma Cesky rozhlas a Ceské televize ze zdkona pravo vymahat po této
firmé sankce. Firma také riskuje soudni vymahani a exekuci.

PODROBNE]JSI INFORMACE O TELEVIZNICH A ROZHLASOVYCH POPLATCICH NAJDETE NA
STRANKACH:

- televizni poplatky: https://poplatky.ceskatelevize.cz/zmena-zakona

- rozhlasové poplatky: https://poplatek.rozhlas.cz/.

(PouZité zdroje: NRZP CR, Ceska televize, iDnes.cz, Penize.cz)

CINNOST POBOCNYCH SPOLKU STP v CR z. s.

Tato rubrika je urena Vam, nasim pobo¢nym spolkiim. Zverejriujeme zde prispévky o Vasich
organizacich, jaké akce poradate, Vase naméty, ispéchy nebo zkuSenosti, které by mohly byt
inspiraci pro ostatni, nebo kterymi byste se chtéli pochlubit. Je dllezité si pripominat, Ze cela
nase organizace stale pomaha lidem se zdravotnim postiZzenim, podporuje své ¢leny a plisobi
v ni mnoho aktivnich lidi, kteri investuji svou energii pro dobro ostatnich. Tentokrat zde
najdete informace o organizacich z Jiho¢eského kraje, Jihomoravského kraje, Libereckého
kraje, Plzeriského kraje a Usteckého kraje. Potésite nas, kdyz nam poslete ke zvefejnéni své
pribéhy, fotografie, nebo pozvanky. Jsme si jisti, Ze i ve Vasi organizaci se déji zajimavé véci,
Ze je VaSe ¢innost prospésna a Ze se mate ¢im pochlubit. NezaleZi na tom, jak je VaSe ¢innost
rozsahla, ale Ze VaSe Cleny tési a pomaha jim. (ARI)

Ohlédnuti mistni organizace Plana za rokem 2024

V roce 2024 nase organizace Svazu té€lesné postiZzenych v Plané u
Marianskych Lazni ptipravila pro své ¢leny opét mnoho ¢innosti. Je
nds stabilné pres 240. Kazdy mésic se néco délo. Clenové mohli
napriklad navstivit divadla v Plzni, Chebu a v Marianskych
Laznich. Byly rtizné jednodenni vylety. Navstivili jsme napt. zamek
Martinice s Pavlem Kure, zamek Svétla nad Sazavou, ZOO
Chomutov, Kamencové jezero, hrad Hauenstejn, Konépruské
jeskyné, Prahu s projizdkou lodi, Litomérice a v SRN v Selbu jsme
navstivili porcelanovy blesi trh a dalsi. Uskute¢nili jsme
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nékolikadenni ozdravny a poznavaci pobyt v Kyjové s vyletem mimo jiné i do Vidné, na Slovensku
v Bojnicich, ve Franti$kovych Laznich. Radi jezdime do Sezimova Usti, Spaleného Pofiéi i jinam.
Silvestr jsme oslavili v hotelu Green Paradise u Karlovych vard.

Zajezdy a ozdravné pobyty jsou vzdy plné do posledniho mistecka. Autobus s nami zlistava po celou
dobu, podnikdme s nim jesté plno vyletd po okoli.

Spolupracujeme s ostatnimi
organizacemi STP v nasem
okrese a vzajemné poradame
tanecni vecery nebo vylety ¢i
zajezdy. ProtoZe se radi bavime,
jezdime na tanecni odpoledne
nebo vecery (Holysov, Stribro,
Cernosin, Tachov). I doma si
radi zatan¢ime a pobavime se

v naSem Kinénekiné, kde jsme
také oslavili MDZ a 13. vyro&i
spoluprace STP - SHG
Tirschenreuth v Némecku
(svépomocna skupina pro
zdravotné postizené a
nepostizené pro okres
Tirschenreuth).

V dubnu 2024 jsme uctili pamatku obéti faSismu na pietni manifestaci u pamatniku Pistov a spolu

s organizaci CSBS Plana jsme se v kvétnu 2024 zG¢astnili na terezinské tryzné.

S nasimi partnery z SHG Tirschenreuth porddame vylety, setkavani, turnaje o putovni pohary. Loni
poprvé v Curlingu, ve hi‘e ,,Clovéce nezlob se“ podruhé, v Bowlingu jiZ po jedenacté. Spole¢né jsme
vydali jiz dvé ¢esko-némecké a némecko-Ceské kucharky s recepty nasich ¢lenek i ¢lent.

Kazdy mésic jsme také regenerovali v termalnich laznich Sibyllenbad v Némecku.

VSechny nase akce ani nemizeme uvést, byl by to
dlouhy seznam. I na tento rok zase chystame radu
zajimavych akci, vyletl a pobytd. Pojedeme do
termalek v Mad’arsku, do Hotelu Pod Horici

v Sobé&3icich, tyden pobydeme v Zelezné Rudé,
odkud nékolikrat navstivime zajimavosti

v Bavorsku a procourdme Sumavu, zaldziiujeme si
ve FrantiSskovych Laznich v hotelu Praha a jiz asi
po desaté budeme v Hotelu ,,MAS“ v Sezimové
Usti. Nenechame si ujit zahradni vystavu

v Cimelicich, nezanedbame termalky

v Sibyllenbadu, divadla, tanecky i jednodenni
vylety za krasami nasi vlasti.

Kontakt na organizaci: Josef Ansl, tel.: 731 182 587, e-mail: josef.ansl@centrum.cz. (text a foto MO
Plana)

Divadla, ¢etnici, besedy aneb ¢innost mistni organizace Brtov - Jenec

NasSe mistni organizace Svazu té€lesné postizenych neni velkd, balancujeme na hranici stovky ¢lent.
Ani rozpocet nemame velky, nemame silné sponzory, spiSe jen drobné podporovatele, avSak béhem
loriského roku 2024 se nam podarilo usporadat na Sestnact akci a setkani. Do naseho obvodu naleZi
dvanact obci, plus jesté mame nékolik ¢lent v TiSnoveé.

Usporadali jsme zajezd na muzikal Noc na Karlstejné do Méstského divadla Brno. Autobus musel
Ucastniky posbirat po skupinkach, ba i po jednotlivcich, se zastavkami Bykovice, Dlouha Lhota, Brtov,
Jene&, Zhot, Rasov, Bukovice, Rohozec, Unin, Lubé, Zernovnik a Cerna Hora. Prvni cestujici
nastupovali témeér dvé hodiny pred zac¢atkem predstaveni, takze ackoli to mame do Brna necelych
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tricet kilometrd, autobus ujel tam i zpét pres sto kilometrt! Ale stalo to za to, byli jsme velmi
spokojeni. A protoze jsme mala organizace, rozhodli jsme se poradat levné€jsi kulturni a osvétova
setkani primo v nasich obcich.

V Brtové-Jenci jsme zorganizovali besedu , Pfedstaveni obecnich
symbol“ - znak a vlajka 2023, zakladaci listina hasi¢ky 1904,
obecni rybnik 1833, razitka, dokumenty... uz v sobotu 13. ledna.
Dvé desitky posluchaci se aktivné zapojili do besedy i diskuze.
Nasledovaly piednasky ,,Pribéh staré dalnice v Zernovniku a
Bykovicich“ o nedokoncené némecké autostradé Vratislav-Brno-
Viden z let 1939-1942 s malou vystavkou ptvodnich artefaktl ze
stavby, dobovych fotografii a pamétnich pohlednic z probéhlych
akci. Poté nasledovala ziva diskuze a obcerstveni. Dalsi byla
prednaska ,Kamenni svédkové ¢asti minulych v Rasové“, kde byly
predvedeny kiizové kameny, smirci kiiZe a hrani¢ni mezniky, pamatné kameny okoli i kulturni
dédictvi. Na tfi desitky nadSenych tcastnikia si hned vyzadalo dalsi akci. ,,Povésti nejen z hradd, vsi,
kopci i iidoli“ byly uvedeny v Malé Lhot&, Rasové a Cerné Hore. Také jsme $li na vychazku Kolem
Rasova k hranici dolu. Na zacatku navstéva mistniho muzea ve staré skole a potom pésky

k pamatnému prospektorskému kameni v Miliriskach a po zelené zpét do RaSova. 7 km jsme urazili
pésky i s malymi détmi.

»,Hrady, zamky a tvrze“ jsme podnikli jednou na Liptivce a v RasSové Ctyrikrat, nejprve od TiSnova pres
Trmacov a Lomnici po Rychvald a nakonec pres Pernstejn od Velkych Opatovic az do Brna. Pokazdé
kolem dvaceti posluchact a jedné besedy se zacastnil i historik prof. Josef Unger z Brna. Bylo to
uspesne zakoncem prednaskove sezOny. Také jsme vyrazili do Polska Kudowa-Zdréj a Nachoda.

' Nejprve jsme nakoupili v trZnici
targowisko Kudowa-Zdréj, poté
prohlidli mistni 14zné. Obéd a
navstévu mésta jsme méli
v Nachodé, takZe jsme se vratili
domt spokojeni. A v 1été jsme
z Brtova-Jence vyjeli linkovym
spojem do Kurimi na tamni
zamek Kurim, kde jsme shlédli
e/ expozici ,Na SpO_]l’llCl cest”,
e SUSCSERNEPESIE PRSI poté presli do Cetnické stanlce
Kurim, kterou nas velmi zasvécené a ochotné provedl sdm pan velitel.

Dalsi bylo venkovni predstaveni Macbeth na nadvoii zamku Blansko — Muzea Blanenska. Nékolik
nasich ¢lend se na divadlo v zaplnéném nadvori blanenského zamku dostavilo individualné - autem a
na kole.

A od podzimku opét béZely predndasky. ,Historky
(nejen) z panskych sidel“ po dvakrat usporadali

v Rasové Obecni kronika a nase mistni organizace
STP. Dale jsme tam uvedli pokracovani ,Poveésti
nejen z hradd, vsi, kopct i tudoli“, a kromé
znamych piib&hti o LoupeZnicich u Cerné Hory,
Krkaté babé - zakleté carodéjnici nad idolim
Lubé&, Pokladu na Trmacove, O sttibrnych
apostolech, O hadim princi se zlatou korunkou a
rytiri Boleslavovi na Rychvaldu u Lysic, byly
slySeny i pribéhy nové. Lidé se do besed aktivné
zapojili, nékteré poveésti cetli sami navstévnici,
jiné prednesl sam autor Jiri Vymeétalik véetné ‘ !
prvniho uvedeni nové povésti O kutacich stfibra a studankové vile. Poté jsme provedh Vyhlaseni
celoro¢ni poznavaci soutéze, predali ceny a odmény vitéziim a vénovali se diskuzi a obCerstvovani.

B e L
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Ovsem to neni vSechno. Také jsme se zucastriovali rekondi¢nich pobytl v lazeriskych lokalitach
Ttebon, Maridnské Lazné, Podébrady, Slatinice, Luhacovice, Skalka, Janské Lazné, Karlovy Vary,
Vysoké Tatry i Ruzomberok. Podileli se na ¢innostech sousednich organizaci STP Blansko, Kunstat,
Rajec-Jestiebi a Cerna Hora, spolupracujeme s obecnimi tifady a spolky v obcich naseho obvodu. Nasi
¢lenové se zcastnili doméacich akci, jako jsou masopust-ostatky, MDZ, Den matek, paleni ¢arodéjnic,
zajezdy, divadla, letni kina, pouté, brigady, plesy, Mikulasské, Putovani za svétylky a dalsi
spolecenska setkani.

Zajistit toto vSechno neni jednoduché, postihly nas v roce 2024 i citelné ztraty. Prisli jsme o
hospodarku a tri mistni diivérnice obchazejici ¢tyti obce naseho obvodu. Stoji nas to mnoho sil,
nékteri se pohybujeme o holich s taskou 1ékd v batohu, ale nezoufame a i v roce 2025 jsme rozjeli
besedy. V Malé Lhoté ukazali ,,Hrady, zamky a tvrze“, v RaSové nové povésti a pripravujeme
prednasky v Hlubokych Dvorech a Brtové-Jenci a snad i jinde, z4jezd a divadlo.

Kontakt na organizaci: Jiri Vymétalik, tel.: 776 822 021, e-mail: jirikvyma@seznam.cz. (text a foto
MO Brtov - Jenec)

Zhodnoceni ¢innosti mistni organizace Jilemnice v roce 2024

V lednu zac¢iname nasi ¢innost spoleénym jednanim s divérniky organizace a je schvalen plan prace
na cely rok. Pro ¢leny jim je predana stru¢nd informace o ¢innosti z uplynulého roku a plan na rok
novy. Na Unor jsme zajistili vstupenky na vystoupeni Veselé trojky. Bfezen je jiz tradi¢né spojen

s mésicem divadla v Jilemnici a navstivili jsme predstaveni Nerusit, prosim. V dubnu se jelo na jarni
vystavu Narcis do Lysé nad Labem. O tyden pozdéji se konala vyroc¢ni ¢lenskd schiize. Program nam
obohatilo vystoupeni Jilemského spolku pani a divek. V kvétnu se doladily potfebné nalezitosti
tradi¢niho vyletu a 5. ¢ervna jsme vyrazili dvéma autobusy smér Harrachov do sklarny Novosad a
syn. Nasledoval obéd v Tanvaldé a pak jsme odjeli na zamek Sychrov. Vylet se vydaril po vSech
strankdach - organizacné, jidlo, pocasi. Na prelomu ¢ervence a srpna probéhl rekondi¢ni pobyt

v Janskych Laznich. Mimo riznych procedur jsme uskutecriovali vychazky, vylety, soutézili, zahrali si
spoleCenské hry - prosté zabava vSeho druhu a k tomu nadm préalo i pocasi.

V zari se pak uskutecnil jesté
podzimni vylet. Opét jely dva
autobusy. Navstivili jsme zamek
Lemberk, poobédovali

v restauraci v Kunraticich u
Cvikova a poté se podivali do
nedaleké sklarny, kde byly

k vidéni opravdu prenadherné
véci. Letos jsme vynechali
navstévu vystavy Zahrada Cech
v Litoméricich a jako ndhradu
jsme vybrali vystavu podstatné
bliZze, v Kopidlné - Kopidlensky
kvitek. A udélali jsme dobre.
VSichni Gi¢astnici byli nadSeni a
jiz pti navratu mluvili o tom, Ze
pristi rok by se sem mohlo jet
zase. A opét jsme naplnili dva A ,
autobusy. : ) 5 NN R ()

V druhé poloviné fijna se v Roprachticich u Tichdnk@ uskutecnila prehlidka hrac¢t na harmoniky.
Tentokrat byla Gcast nasich ¢lent individudalni, ale kdo prisel, byl spokojeny. V listopadu se pak

v jidelné Primirest konal dalsi ro¢nik sportovnich her. Kazdy acastnik absolvuje 8 nenaro¢nych
disciplin a ti nejleps$i jsou odménéni cenami. V prijemném prostredi si zasoutézime, pobavime se

s prateli a pochutname na vyborném obcerstveni. U jednotlivych disciplin ndm pomdahaji junaci Jilm

7

Jilemnice, treti oddil, za coz jim patri nas dik. V poslednim kalendairnim meésici poradame mikulasské
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posezeni ve spoleCenském domeé Jilm Jilemnice.
Po zah4jeni ndm zatancil soubor Frantiskav
harém a nésledovala volna zabava za doprovodu
tria hudebnikii vedeného panem Josefem
Sedivym. V8ichni jsme se dobre pobavili a

s prijemnou naladou se rozesli domd.

V pribéhu roku uskutecnili divérnici a ¢lenové
vyboru u nasich ¢lend jubilantd navstévy

s drobnym darkem. Letos bylo uskute¢néno 100
téchto navstév. Zajistuji predani novorocenek pro
Mé&U, OU a spolupracujici organizace a
spolecnosti. Jsem také velice potéSen zvySenym
zdjmem Clend pri uskutecriovani zajezdd a dalsich

aktivit a vérim, Ze tomu tak bude i nadale. ; By T ol
Kontakt na organizaci: Josef Farsky, tel.: 605 314 154, e-mail: jofarskyjo@seznam.cz. (text a foto MO
Jilemnice)

Mistni organizace Jindrichtiv Hradec nezahali

Dne 28. ledna 2025 mistni organizace Jindtichtiv Hradec usporadala ve spolupraci s Muzeem
Jindrichohradecka v prostorach prednaskového salu jednu z velmi zajimavych cestopisnych prednasek.
O svych zazitcich z rodinné dovolené, ktera byla spojena s toulkami prirodou jihoafrického statu
Namibie, ndm poutavé vypravél pan Mgr. Oldrich Vesely. Témér dvouhodinova prednaska byla
obohacena spoustou prekrasnych fotografii a videozaznamili. Obsahem vypravéni vSak nebyla jen
krasna ptiroda. Dozvédéli jsme se také radu podrobnosti z historie a soucasnosti této vzdalené a nam
maélo zndmé zemé. Cleny nasi organizace byl témér zaplnény sal. Prednéaska zaujala a podnitila i

v v,

k radé dotazi. TéSime se také z prislibu autora na dalsi spolupraci a jeho nova vypraveéni.

Osmdesatctyri ¢lenti mistni organizace Jindfichiv Hradec se odpoledne 12. bfezna 2025 setkalo

v zasedaci mistnosti Centra socidlnich sluzeb Jindrichtiv Hradec na vyrocni ¢lenské schiizi. Zah4jeni
schiize nam hrou na akordeony zptijemnili tfi mladsi zaci Jindrichohradecké zdkladni umélecké skoly
spolecné s jejich ucitelkou, pani Kristinou Fajkusovou. Déti byly velmi Sikovné a jejich vystoupeni
bylo odménéno velkym potleskem. Jako podé€kovani jim byly predany malé darky. V dalsi ¢asti
programu si seniori vyslechli hodnoceni akci roku 2024 a také ¢erpéani financnich prostiedkl za
uplynulé obdobi. Pak nasledovalo seznameni s planem cinnosti na rok 2025, véetné navrhu rozpoctu.
V planu jsou obsazeny napt.: zajezdy na navstévu hradl a zamkd, divadelnich predstaveni, prednasky
v Muzeu Jindfichohradecka, setkani se ¢leny nejen na schiizich, ale i na opékani klobas v Restauraci

U Senkyte v Jindiichové Hradci, doprovazené hudbou k poslechu a také ¢ast na sportovnich akcich, a
dalsi. Minutou ticha jsme uctili pamatku mistopredsedy nasi organizace, pana Miroslava Urbanka,
ktery nahle zemrel koncem ledna 2025. Novou mistopiedsedkyni organizace byla zvolena nase
dlouholeta c¢lenka, pani Ivanka Havelkova. V diskuzi byly mj. zminény tydenni Wellness pobyty

v Laznich Bechyné, véetné vérnostni slevy 10 %, kterou svym zakaznikiim lazné poskytuji. Dale
nasledovalo seznameni s harmonogramem prvniho letoSniho zajezdu na navstévu klastera v Tieboni a
kostela P. Marie Kralovny a Sv. Jilji. Za¢astnénym ¢lentim bylo podano malé obclerstveni. Zavérem
predsedkyné organizace podékovala pritomnym za Gcast, poprala jim krasné jarni dny a schiizi ukoncila.
V ttery 11. ilnora 2025 se vydala skupina naSich ¢lenek vlakem na Vystavu orchideji a jejich tropickych
sousedtl, kter4 se konala v Jihoceském muzeu v Ceskych Budé&jovicich. Prohlédly jsme si mnoho druhti
krasnych orchideji, dale bromélie, masozravé rostliny a také tropické zivocichy (strasilky, sklipkany a
také dva malé krokodyly). Letos nas zaujaly drobné orchideje, jejichz kvét byl podobny obliceji opicek.
Planovany cas jsme také vyuzily na navstévu stalych expozic Jiho¢eského muzea. Po prochazce méstem
jsme se vracely zpét do Jindrichova Hradce. Vylet se nam vydaril, i po¢asi ndm pralo. Nyni se budeme
tésit na dalsi akci, tentokrat autobusem do Treboné na prohlidku kostela Sv. Jilji a nové
zrekonstruovaného klastera.

Kontakt na organizaci: Miluse Ouporova, tel.: 608 554 117, e-mail: miluseouporova@seznam.cz. (text
MO Jindfichtiv Hradec)
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Mistni organizace Chomutov pece a soutézi

b

Pri tradi¢nim velikono¢nim
peceni slanych a sladkych
produktt nasich ¢lent bylo tak
rychlé ochutnavani a hodnoceni,
Ze se nestihla ani utvorit
fotografie vSech vyrobkd.
Vyhrala klasika - bochanek,
nadivka, Bozi milosti, beranek,
zaviny. Vse bylo vynikajici,
odména neminula nikoho, kdo
napekl a sviij vyrobek ptinesl.
Za tuto akci moc vSem dékuji.
Abtova Marta

Kontakt na organizaci: Marta
Abtova, tel.: 777 111 369, e-mail:
martaabtova@seznam.cz. (text
a foto MO Chomutov)

Pobytova akce mistni organizace Usti nad Labem &. 4

My, Gstecti senioti z MO Usti
nad Labem ¢. 4, jsme vyrazili jiz
v Ginoru 2025 na pobytovy vylet
do Spaleného Pori¢i. Kromé
kvalitniho ubytovani, dobré
kuchyné a zabavného majitele
penzionu nas provazelo mrazivé
pocasi, ale zato plné slunicka.
Tyden vyletli, hudebni vecery,
ukdzka vyroby Sperkd, dekoraci
a v penzionu masér spole¢né

s prodejem kosmetiky. Mohli
jsme si zkusit barvit svi¢ky a

v jizdarné nasadit dobové
kostymy. VSem se ndam to moc

N 24

libilo. UZ se téSime na dalsi vylety.

Kontakt na organizaci: Véra Karkova,
tel.: 734 684 934, e-mail: verakurka@centrum.cz.
(text a foto MO Usti nad Labem ¢&. 4)

TS o S

(Resgeni kvizu ze str. 16: A.5, B.8, C.12, D.13, E.3, F.1, G.14, 1.2, J.17, K.9, L.6, M.15, N.16, 0.4, P.7, Q.10, R.18, S.11)
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2+KK A3+KK - ZAHRADY, TERASY, BALKONY.

BYTOVY KOMPLEX JE RESEN o

JAKO BEZBARIEROVY

Iiiéi informace poskytne: BYDLENI'éKQ@

Ing. Alena Reischlova, tel.: 702 000 808 reality - development - finance
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NECO PRO ROZPTYLENI

Citaty
»2Nemate-li co fici, netikejte to.“ (Jifi Suchy)

,Patrné jediny zptisob, jak si zachovat zdravi, je jist, co ti nechutna, pit, co se ti osklivi, a délat, co se
ti nechce.“ (Mark Twain)

»Zeny jsou pohlavi ozdobné - nikdy nemaji co ¥ici, ale fikaji to roztomile.“ (Oscar Wilde)

,Zadné dité neni tak roztomilé, aby matka nebyla $tastna, kdyZ koneéné usne.“ (Ralph Waldo
Emerson)

»Ze nedostanete v zivoté vzdy, co chcete, je nékdy obrovské $tésti.“ (Dalajlama)
,Stésti tvého Zivota zalezi na druhu tvych myslenek.“ (Marcus Aurelius)

»,Nejvétsim Stéstim v zivoté cloveéka je védomi, Ze nas nékdo miluje proto, jaci jsme, nebo spiSe presto,
jaci jsme.“ (Romain Rolland)

»Je jenom jedna cesta za Stéstim a to prestat se trapit nad tim, co je mimo nasi moc.“ (Epiktétos)

Kviz

Vite, ke kterému méstu patri pivo dané znacky? (priradte cislo ke spravnému pismenu)

A. Humpolec K. Kacov 1. Jezek 10. Permon

B. Plzen L. Hlinsko 2. Kozel 11. Svijany

C. BenesSov M. Pardubice 3. Budvar 12. Ferdinand
D. Prerov N. Trutnov 4. Ostravar 13. Zubr

E. Ceské Bud&jovice 0. Ostrava 5. Bernard 14. Regent

F. Jihlava P. Brno 6. Rychtar 15. PernsStejn

G. Trebon Q. Sokolov 7. Starobrno 16. Krakonos

I. Velké Popovice R. Hanu3ovice 8. Pilsner Urquell 17. Staropramen
J. Praha S. Svijany 9. Hubertus 18. Holba

(feSeni najdete na str. 14)

KONTAKTY

Svaz télesné postizenych v Ceské republice z. s. web: https://svaztp.cz/
Karlinské nameésti 59/12, 186 00 Praha 8 - Karlin tel.: +420 736 220 925

IC: 005 36 334 e-mail: alena.rihova@svaztp.cz
facebook: https://www.facebook.com/svaztelesnepostizenych bankovni Gcet: 2101867964/2010

Tento informaéni zpravodaj byl vytvoren v ramci projektu ,,Administrativni servis STP v CR z. s.“
Projekt byl realizovan za finanéni podpory Utadu vlady Ceské republiky. Vystupy projektu
nereprezentuji nazor Uradu vlady Ceské republiky a Urad vlady Ceské republiky neodpovida za
pouziti informaci, jez jsou obsahem téchto vystupt.
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