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Socialni zabezpeceni pFi praci a pobytu v zahranici

Chystate se na pobyt ¢i praci v zahrani¢i? | v takové Zivotni situaci vam muze vzniknout narok na
dichod nebo jinou davku ze socialniho zabezpeceni. Podminky pro priznani takové davky se ale v
riiznych statech lisi, a je proto dobré si pripadny narok predem ovérit a stejné tak si zjistit, co vse je k
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vyrizeni takové zadosti treba.

Co je dobré védét

Pfed odjezdem do zahranici, a to
predevsim v pfipadé pracovniho po-
bytu, si vzdy ovérte, jaka jsou pravi-
dla pro platby pojistného a Cerpani
davek v dané zemi. (SSZ vam muze
pomoct urcit, jakymi pravidly se
v socialni oblasti Fidit, a poskytne
také kontakty na pfislusné zahranic-
ni instituce, kde se mizete konkrét-
ni informace o narocich na davky
v zahrani¢i dozvédét.

i Kontakty na
zahranicéni instituce

Socialni zabezpeceni

a Evropska unie

Ceska republika je jednim z &len-
skych statd Evropské unie (EU), mezi
jejiz zakladni principy patfi pravo

Ceska sprava socialniho zabezpeceni

&

obéand na volny pohyb (migrace),
tedy pravo svobodné se pohybovat
a pobyvat na (zemi kteréhokoliv
¢lenského statu EU. Pro oblast so-
cialniho zabezpeceni z toho vyplyva
povinnost ¢Elenskych statl zachazet
s migrujicimi obcany statd EU tak,
aby nebyla omezena jejich moz-
nost pracovat v kterémkoliv staté
EU. Tato pravidla plati pro vsech-
ny Clenské staty EU a dale také pro
Svycarsko, Norsko, Lichten3tejnsko,
Island a nadale i pro Spojené kralov-
stvi Velké Britanie a Severniho Irska.
webu CSSZ v zalozce Evropska unie.

Podminky néaroku na davky soci-
alniho zabezpeceni si Clenské staty
upravuji svymi pravnimi predpisy,
v jednotlivych statech se tedy lisi.
Pravo EU tyto odlisné podminky
nesjednocuje, avsak stanovi pro
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jejich pouziti spolecnd koordinaéni
pravidla, ktera jsou ¢lenské staty po-
vinny respektovat. Ta vychazi ze Ctyrf
principd, jez pro migrujici osobu Zi-
jici nebo pracujici v jiném ¢Elenském
staté EU zajistuji:

® stejnd prava a povinnosti jako
EU,

® pouziti pravniho fadu jediného
statu, kterym se v dany okamzik
fidi socialni zabezpeceni migru-
jici osoby,

e zohlednéni doby pojisténi zis-
kané v jiném ¢lenském staté pro
vznik naroku na dlichod anebo
jinou davku,

e vyplatu davky socialniho zabez-
peceni do clenského statu EU, ve
kterém osoba bydli.

pokracovdni na strané 2...
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https://www.cssz.cz/web/cz/evropska-unie
https://www.cssz.cz/web/cz/evropske-kontakty-a-zdroje
https://www.cssz.cz/web/cz/evropske-kontakty-a-zdroje

... pokracovani ze strany 1
Konkrétni zivotni situace

Zadost o dichod

Prestoze jste v pridbéhu své pra-
covni kariéry byli pojisténi ve vice
Clenskych statech EU, zadost o di-
chod staéi podat jen jednou, a to
ve staté, kde bydlite, pfipadné kde
jste naposledy pracovali nebo pod-
nikali. Podana Zadost se povazuje za
zadost o dlichod viici vsem ¢lenskym
statm, kde jste byli dGchodové po-
jisténi. V (R podate zadost u mistné
prislusné okresni spravy socialniho
zabezpeceni, kde s vami pracovnici
spravy vyplni k tomu potfebné doku-
menty. Instituce ¢lenskych statd si
mezi sebou predaji potfebné (daje
a podklady pro posouzeni vasi za-
dosti a vy poté z kazdého statu obdr-
Zite rozhodnuti o naroku na didchod
a informace o jeho vysi.

Pfi komunikaci s jakoukoliv in-
stituci je dobré vzdy uvadét své za-
kladni identifikacni (daje, zejména
&slo socialniho pojisténi (v CR jde
o rodné ¢islo).

Vyplata diichodu do zahranici
Vyplatu diichodu do zahrani¢i mdze
(SSZ provadét zaslanim na bankov-
ni Gcet (vedeny u zahrani¢ni nebo
Ceské banky), mezinarodni poStovni
poukazkou (do Polska) a v nékterych
pripadech i bankovnim Sekem. Plat-
by probihaji prostfednictvim Ceské
narodni banky.
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Staty s nejvétSim poctem dichodcii s vyplatou do zahranici
v roce 2022 (deset nejcastéjsich)
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Slovensko Némecko Polsko  Kanada Rakousko

Potvrzeni o zZiti
Pokud bydlite v zahraniéi, je tfeba
zasilat potvrzeni o Ziti, aby vam
€SSz mohla vyplatit diichod. Jedna
se o jednotny formulaf, ktery slou-
Zi k ovéreni, ze podminky naroku na
vyplatu diichodu stale trvaji, tedy ze
prijemce dlichodu je naZivu. Potvr-
zeni o Ziti musi obsahovat Gfedné
ovéreny vlastnoruéni podpis pfijem-
ce dichodu (o dredni ovéreni podpi-
su je mozné pozadat napfiklad nosi-
tele pojisténi ve staté bydlisté, kde
by mélo byt provedeno bezplatng,
pripadné se lze obratit na jakykoliv
(rad ¢i organ, ktery podle pravnich
pfedpisll daného statu provadi ové-
fovani podpisd, dale na zastupitelsky
dfad CR v daném stité). Nasledné
je tfeba jej zaslat postou, pfipadné
e-mailem, jehoZz pfilohou bude nas-
kenované potvrzeni o Ziti podepsané
uznavanym elektronickym podpi-
sem, anebo prostfednictvim datové
schranky. Formuldf je dostupny na
ePortalu CSSZ v nékolika jazykovych
mutacich.
Davky v nemoci a matefstvi v EU

V rdmci EU se poskytovani davek

Ceska sprava socialniho zabezpeceni

USA  Swycarsko Australie Bulharsko Recko

Zdroj: Oteviend data CSSZ.

v nemoci a matefstvi fidi pfedpisy
daného ¢lenského statu, v némz jste
pojisténi. Pokud pfi pobytu v zahra-
ni¢i zlstavate pojisténi nadale v CR,
budou vam penézité davky v nemoci
a matefstvi poskytovany podle ces-
kych pravnich predpisd. €SSZ mize
v pFipadé pojisténi v jiném clenském
staté EU pomoci s poskytnutim kon-
taktl na zahranicni instituce, kde
ziskate dalsi informace o konkrét-
nich oblastech a pravech i povinnos-
tech z pojisténi vyplyvajicich.

Nemocenské
Pracovni neschopnost mize vznik-
nout i béhem pobytu mimo stat po-
jisténi. Jako Cesky pojisténec mlze-
te pfi onemocnéni v jiném clenském
staté EU navstivit mistniho lékafe,
kde si nechate vystavit potvrzeni
o docasné pracovni neschopnosti,
které pak zaSlete svému zamést-
navateli v CR. Jako OSVC potvrzeni
posilate pfimo na okresni spravu so-
cidlniho zabezpeceni. Potfebné tis-
kopisy naleznete na ePortalu (SSZ.
V pfipadé, Ze je docasna pracov-
ni neschopnost delsi nez 14 dnd,
uplatiuje se narok na nemocenské
tiskopisem Zadost o nemocenské pfi
vzniku pracovni neschopnosti v ji-
ném clenském staté EU.

Penézita pomoc v matefstvi

PFi pobytu v zahranié¢i uplatnite za-
dost o penézitou pomoc v matef-
stvi z CR vyplnénim tiskopisu Za-
dost o penéZitou pomoc v _matefstvi
pfi_bydlisti/pobytu v zahranici, ke

pokracovani na strané 3...
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https://eportal.cssz.cz/web/portal/tiskopisy-pro-pozivatele-duchodu/-/categories/37650?p_r_p_categoryId=37650
https://www.cssz.cz/web/cz/evropske-kontakty-a-zdroje
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... pokracovadni ze strany 2

kterému pfiloZite lékarskou zpravu
o predpokladaném dni porodu, a za-
Slete oboji svému zaméstnavateli.
Jako 0SVC Zadost posilate pfimo na
okresni spravu socialniho zabezpe-
¢eni. Po narozeni ditéte je tfeba za-
méstnavateli (v pfipadé 0SVC p¥imo
0SSZ) poslat rodny list ditéte.

Otcovska

Mate-li zajem o Cerpani tzv. otcov-
ské, vyuZzijete formulaF Zadost o dav-
ku otcovské poporodni péce. Pokud
vase dité neni ob&anem (R, je za-
potfebi k zadosti pfilozit také kopii
rodného listu ditéte (preklad rodné-
ho listu neni tfeba).

Osetfovné

Pro zadost o oSetfovné v jiném clen-
ském staté slouzi tiskopis Zadost
0 oSetfovné pfi vzniku potfeby oSet-
fovani (péce) v jiném clenském staté
EU, ke kterému je tfeba pfilozit v za-
hrani¢i vydané potvrzeni o tom, Ze
musite o nékoho blizkého pecovat.
Vyplnény tiskopis poslete svému za-
méstnavateli a ten jej preda okresni
spravé socialniho zabezpeceni, ktera
o0 oSetfovném rozhodne.

Dlouhodobé osetfovné

V pfipadé péce o pfibuzného nebo
o nékoho ve sdilené domacnosti
vyuzijete formulaf Zadost o dlouho-
dobé oSetfovné. K Zadosti pfilozi-
te také lékafskou zpravu o potrebé
oSetfovani, v niz bude uvedeno, jak
dlouho byla osoba v nemocnici (nej-
méné 4 dny) a Ze bude potfebovat
péci alesponi 30 dni. Vyplnény tis-
kopis poSlete svému zaméstnavateli
a ten jej preda okresni spravé soci-
alniho zabezpeceni, ktera o oSetfov-
ném rozhodne.

Do zahraniéi se davky nemocen-
ského pojisténi vyplaceji pouze na
bankovni (et pfijemce, a to na jeho
naklady.

Ceska sprava socialniho zabezpeceni

Mezinarodni poradenské
dny 2023

Ceska sprava socialniho zabezpeéeni
ve spolupraci s institucemi diichodo-
vého pojisténi ze Slovenska, Némec-
ka a Rakouska pofada kazdorocné
dvoustranné mezinarodni poraden-
ské dny zaméfené na dlichodovou
problematiku (vice na webu (SSZ7).

Nadchazejici mezinarodni
poradenské dny k dicho-
dim v roce 2023
Cesko-slovensky poradensky den:
e na Gzemi CR, v listopadu 2023
(bude upresnéno)
Cesko-némecké poradenské dny:
Praha, 22. €ervna 2023
Pasov, 19. zafi 2023
Ceské Budé&jovice, 17.-18. Fij-
na 2023
Cesko-rakousky poradensky den:
® Viden, 14. €ervna 2023
Dilezité je, aby se klienti pfedem
objednali. Podrobnéjsi informace
k jednotlivym poradenskym dniim
budou vzdy priblizné mésic pred
konanim akce zvefejnény v casti
Aktuality na webu CSSZ.

Mezinarodni smlouvy

Pokud pracujete a jste dlichodové
pojisténi ve staté mimo EU, je pro
vas a vase naroky v socialnim zabez-
peceni dllezité védét, zda existuje
mezi CR a danym statem platna me-
zinarodni smlouva o socialnim za-
bezpeceni. Prehled vSech platnych
mezinarodnich smluv o socialnim
zabezpeceni naleznete na webo-
vych strankach CSSZ. Uplné znéni

redakce@cssz.cz

text( téchto smluv a k nim pfijatych
provadécich predpisli lze ziskat na
webovych strankach Ministerstva
prace a socialnich v&ci CR.

Dichodové pojisténi

V pfipadé, Ze jste ziskali doby pojis-
téni v CR a v nékterém ze smluvnich
statl, bude vas ddchodovy narok
posuzovan nejen podle ¢eskych vni-
trostatnich predpis(l, ale soucasné
i podle mezinarodni smlouvy o soci-
alnim zabezpeceni, kterou CR s pfi-
slusnym statem uzaviela. Podobné
jako je tomu v ramci EU, lze na za-
kladé vSech platnych mezinarodnich
smluv o socialnim zabezpeceni pro
acely naroku na dichod a splnéni
podminky potfebné doby pojisténi
prihlédnout téZ k dobam pojisté-
ni, které jste ziskali v nékterém ze
smluvnich statd.

Nemocenské pojisténi
Nékteré mezinarodni smlouvy o so-
cialnim zabezpeceni upravuji také
poskytovani a vyplatu davek nemo-
cenského pojisténi. Penézité davky
v nemoci a matefstvi poskytuje pod-
le svych pravnich pfedpisi nositel
pojisténi statu, jehoz pravnim pred-
pisim osoba podléha. Je-li poskyt-
nuti davky podminéno trvanim po-
jisténi po urcitou dobu, pfihlédne se
v pripadé potfeby i k dobé pojisténi
ziskané na Gzemi druhého smluvniho
statu. Ve vétsiné pripadd smlouvy
umoznuji vyplatu davky na {zemi
druhého smluvniho statu. V konkrét-
nich pfipadech je tfeba vzdy vycha-
zet z pfislusné mezinarodni smlouvy,
protoZe tato problematika je upra-
vena v jednotlivych bilateralnich
smlouvach rozdilné. V nékterych
smlouvach tato oblast neni uprave-
na viibec (napf. smlouva s Australii,
Chile, Japonskem, Kanadou, Koreou,
Quebekem a USA).

Dalsi informace o praci a pobytu
v zahrani€i i s odkazem na dilezité
tiskopisy naleznete na webu CSSZ. m
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