Trvani projektu
Projekt trva od 1. 9. 2006 do 31. 3. 2008.

Podrobnéjsi informace o projektu a podminkach pro
zapojeni do projektu Vam poskytneme na nize
uvedenych kontaktech:

Svaz télesné postizenych v Ceké republice, o.s.
Karlinské namésti 12, 186 00 Praha 8 - Karlin

web: http://www.svaztp.cz

manazer projektu: Alena Rihova
tel.: +420 221 890 458
e-mail: alena.rihova@svaztp.cz

socialni poradce: Daniela Rezacova
tel./fax: +420 224 816 675
e-mail: daniela.rezacova@svaztp.cz

Nebojte se nas kontaktovat, nebojte se zapojit.

Spolufinancovano ze zdroju Evropského socialniho fondu,
statniho rozpoctu Ceské republiky a rozpoctu hlavniho mésta Prahy
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Socialni integrace télesné postizenych ob¢anu,

zijicich na uzemi hlavniho mésta Prahy,
do spoleénosti a na trh prace

ZIT NAPLNO

Projekt je realizovan v ramci Jednotného
programového dokumentu pro Cil 3 (JPD 3)

Pro koho je projekt uréen?

L4

pro télesné a tézce télesné postizené obCany zijici na
uzemi hlavniho mésta Prahy, ktefi maji zajem zlepsit
své Sance pfi zaclenovani do spole¢nosti a pri hledani
prace

Co Vam pfri zapojeni do projektu nabizime?

vzdélavaci kurzy pro zvySeni kvalifikace

predpracovni rehabilitaci

informace o sluzbach a moznostech, které muzete
vyuzit

pomoc pfi aktivnim zapojeni se do spoleCenského
Zivota

pomoc pfi hledani zameéstnani

moznost poznat nove lidi a setkat se s lidmi, ktefi znaji a

chapou pfekazky spojené s télesnym postizenim -

Svaz télesné postizenych v Ceské republice, o.s. (‘5\




Aktivity, do kterych se muzete zapojit:

® poradenstvi

ziskate:

O informace o moznostech zvySeni kvalifikace

O informace z oblasti socialné-pravni problematiky

O rady a pomoc pfi hledani zaméstnani

O materialy zabyvajici se problematikou zdravotné postiZzenych

® vzdélavaci kurzy pro zvyseni kvalifikace

O pocitacové dovednosti - naucite se pracovat s PC (pouzivat
programy sady MS Office a internet)

O pracovné pravni problematika - dozvite se vic o pravech a
povinnostech zaméstnanci i zaméstnavatell (zaméfeno na
problematiku zdravotné postizenych ob&anu)

O administrativhi prace - seznamite se s pravidly obchodni
korespondence, zaskolite se v ovladani kancelarské techniky a
v komunikacnich dovednostech

O kurz sebezaméstnani - zjistite, jak zaCit s podnikanim

predpracovni rehabilitace

O na pohovorech s ergoterapeuty a psychologem si otestujete své
pracovni schopnosti a dovednosti a ujasnite si smér, kterym se
mate pfi hledani zaméstnani zamérit

pomoc pri hledani zaméstnani

O budeme informovat zaméstnavatele a rozSifovat naSi databazi,
s jejiz pomoci Vam zprostfedkujeme kontakt s potencialnim
zameéstnavatelem

besedy a seminare

muZzete se ucastnit:

O seminafl tykajicich se riznych témat, na jejichz vybéru mate
moznost se podilet, napf.. psychologie, moznost zvySovani
kvalifikace, bezbariérové reSeni pracovist apod.

O besed, na kterych si budete moci vyménit zkuSenosti s jiz
pracujicimi klienty

Do projektu jsou jako partneri zapojeni

® Sedm paprsku, o.s.

Dale spolupracujeme s organizaci

Sedm paprsk, o.s

O zabyva se poradenstvim, osvétou, vychovné-vzdélavaci a vyzkumnou
cinnosti zaméfenou na odstrafovani vnitfnich i vnéjSich bariér
ohrozenych socialnich skupin

O poskytuje konkrétni pomoc ve zdravotné socialni nebo socialni oblasti a
vyplriuje tak bila mista statni socialni sité

O reaguije na spolec¢enské problémy a pomaha je ve své oblasti plisobeni
fesit, napomaha vzniku komunitni spole€nosti a komunitnich center

Rehalb, o.p.s.

O spada pod Kliniku rehabilitatniho lékafstvi Univerzity Karlovy a
VSeobecné fakultni nemocnice v Praze

O poskytuje pomoc ob¢anim se zdravotnim postizenim pfi jejich integraci
do spole€nosti

O zabyva se vychovné vzdélavaci, poradenskou a osvétovou c¢innosti
v oblasti problematiky zdravotniho postiZzeni

O poskytuje sluzby na Useku zdravotni prevence a rehabilitace pro ob&any
se zdravotnim postiZzenim

Dum déti a mladeze hlavniho mésta Prahy - Karlinské Spektrum

O zajistuje zajmové a vzdélavaci ¢innosti pro déti, mladez i
dospélé (kurzy, kluby, tabory, dilny a dalSi volnoasové
aktivity)

sdruzeni
® Sdruzeni pro rehabilitaci osob po cévnich CMP

mozkovych pfihodach

O nabizi komplexni a doplfikovou naslednou péci o osoby po cévnich
mozkovych pfihodach

O provadi ucelenou dlouhodobou rehabilitaci véetné resocializace

O porada rekondi¢ni pobyty, zajistuje individualni fyzioterapii a zdravotni a
socialni poradenstvi pro handicapované po iktu, provozuje kluby, pofada
pfednasky a seminare

O realizuje projekt KOMPAS na podporu zaméstnanosti lidi

s handicapem po cévni mozkové pfihodé -




